GROUPE 1 : Tristan, Alja, Rik, Emma, Lou

GROUPE 2 : Jeanne, Charlotte, Jérémie, Thomas, Anais
GROUPE 3 : Emilie, Sophie, Elsa, Maxence, Joseph
GROUPE 4 : Héléne, Céline, Victor, Arnaud, Bastian

4 danseurs de la bouche : Baptiste, Taina, Grégoire, Aristide



MOUVEMENT'1

Groupe 1 POUMPOUMPOUM POUMPOUMPOUM POUMPOUMPOUM POUMPOUMPOUM POUMPOUMPOUM POMPOUMPOUM X15
Groupe 2 TCHTCH TCHTCH TCHCTH X15
Groupe 3 TCHKBOUM TCHKBOUM TCHKBOUM TCHKBOUM TCHKBOUM
Groupe 4 Claquement Claquement Claquement Claquement

de langue X2 de langue X2 de langue X2 de langue X2

Explication :

- Groupe 1 commence

- Groupe 3 rentre en second et commence sur le dernier « poum » du deuxiéme « poumpoumpoum » du groupe 1
- Groupe 4 rentre juste apres le groupe 3 : double claquement de langue entre chaque « tchkboum »

- Groupe 2 rentre en dernier et commence sur le dernier « poum » du quatriéme « poumpoumpoum » du groupe 1

Transition du mouvement I au mouvement II :

- Groupe 1 s’arréte en premier, apres avoir fait 15 « poumpoumpoum »

- Groupe 3 fait encore deux « Tchkboum » apres que le groupe 1 s’est arrété puis il s’arréte a son tour

- Groupe 1 commence le mouvement II, avec « poudou », quand le groupe 3 s’est arrété : donc deux « tchkboum » de pause avant d’enchainer le
mouvment [I

- Groupe 3 commence le mouvement II apres deux « poudou » du groupe 1

- Groupe 2 arréte le mouvement I apres deux « poudou » du groupe 1, puis commence le mouvement II apreés avoir de nouveau compté deux

« poudou » du groupe 1

- Groupe 4 s’arréte apres deux « pff » du groupe 3, puis commence sur le quatrieme « pff »



MOUVEMENT I1

Groupe 1 [quand 3 a fini POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU POUDOU ...
le mouvement I]

Groupe 2 [arrét du [deux poudou AREUUUH AREUUUH AREUUUH AREUUUH AREUUUH
mouv I] de pause]

Groupe 3 [apres deux « poudou PFF PFF PFF PFF PFF PFF PFF PFF PFF X 15
du groupe 1]

Groupe 4 [arrétdu  [deux pff BBBBBRRR (8s. puis pause) BRRRRRRRR BRRRR...
mouv I] de pause]

Transition du mouvement IT au mouvement IIT :

- Groupe 3 arréte au bout de 15 « pff », puis attend deux « poudou » du groupe 1 de pause avant de commencer le mouvement I11

- Groupe 1 arréte le mouvement II quand le groupe 3 commence le mouvement III, puis commence le mouvement III aprés deux « aieaieouie » du
groupe 3

- Groupe 2 arréte le mouvement II quand le groupe 1 commence le mouvement III puis commence le mouvement III aprés deux « hihan » du groupe 1
- Groupe 4 arréte le mouvement II quand le groupe 2 commence le mouvement I1I puis commence le mouvement III aprés deux « wowowow » du
groupe 2



MOUVEMENT III

Groupe 1 [arrét du mouv II] HIHAN HIHAN HIHAN HIHAN HIHAN HIHAN HIHAN...

Groupe 2 [arrét du WOWOWOW WOWOWOW WOWOWOW WOWOWOW ...
mouv 11]

Groupe 3 [apres deux AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE AIEAIEOUIE ... x15

poudou de pause]

Groupe 4 [arrét du [deux wowowow CHCHCHCH CHCHCHCH ...
mouv II]  de pause]

Transition du mouvement IIT au mouvement IV :

- Groupe 3 arréte au bout de 15 « aieaieouie », puis attend deux « wowowow » du groupe 2 pour commencer le mouvement IV

- Groupe 1 arréte quand le groupe 3 commence le mouvement IV, puis attend deux « tictactoc » du groupe 3 pour commencer le mouvement IV
- Groupe 2 arréte quand le groupe 1 commence le mouvement IV, puis attend deux « non non » pour commencer le mouvement IV

- Groupe 4 arréte quand le groupe 2 commence le mouvement IV, puis attend deux « piou » pour commencer le mouvement IV



MOUVEMENT IV

Groupe 1 [arrét du [deux toctictactouc NONNON NONNON NONNON NONNON NONNON
mouyv III] de pause]

Groupe 2 [arrét du PIOU PIOU PIOU PIOU
mouv III]

Groupe 3 [apres deux TOCTICTACTOUC TOCTICTACTOUC TOCTICTACTOUC TOCTICTACTOUC TOCTICTACTOUC ... X15
wowow]

Groupe 4 [arrétdu  [deux piou SISISI ~ SISISI SISISI SISISI ...
mouv III]  de pause]

Transition du mouvement IV au mouvement V :

- Groupe 3 s’arréte au bout de 15 « toctictactouc », puis attend deux « sisisi » du groupe 4 avant de commencer le mouvement V

- Groupe 1 arréte quand le groupe 3 commence le mouvement V, puis attend deux « sisisi » du groupe 4 avant de commencer le mouvement V

- Groupe 2 s’arréte quand le groupe 1 commence le mouvement V, puis attend deux « sisisi » du groupe 4 avant de commencer le mouvement V
- Groupe 4 s’arréte quand le groupe 2 commence le mouvement V, puis attend deux « boudoupou » pour commencer le mouvement V



MOUVEMENT V

Groupe 1 [arrét du [deux sisisi OOOOH (6 s. puis pause) OOOOH OOOOH OOOOH OOOOH OOOOH...
mouv IV] de pause]

Groupe 2 [arrét du [deux sisisi BOUDOUPOU BOUDOUPOU BOUDOUPOU BOUDOUPOU...
mouv IV] de pause]

Groupe 3 [deux sisisi TOCTOCTOC TOCTOCTOC TOCTOCTOC TOCTOCTOC TOCTOCTOC
de pause]

Groupe 4 [arrét du  [deux boudoupou OUHOUHOUH OUHOUHOUH ...
mouv IV] de pause]

FIN : au bout d’un moment, le groupe 4 va accélérer de plus en plus jusqu’a ne plus respecter le rythme. Les autres groupes feront la méme chose.
Chaque groupe sera dans son délire, pris par la folie de son bruit, sans se soucier du rythme.



