Hélene TISSERAND
5 passage Charles de Bernard
25000 BESANCON

Objet : témoignage Hugo DEBOISE

Je soussignée Hélene TISSERAND, née le 26 mai 1985 a Besancon (25), demeurant a Besangon (25),
exergant la profession de documentaliste, certifie avoir été témoin des faits suivants :

J'ai entretenu avec Hugo DEBOISE une relation amoureuse de 6 mois entre novembre 2009 et mai
2010 a Grenoble. J'ai alors pu profiter de sa personnalité énergique, de son optimisme, de sa
curiosité et de sa vivacité d’esprit. Il était a cette période rempli de projets personnels,
professionnels et associatifs et souhaitait a travers eux faire de nouvelles rencontres et découvertes.
Les relations sexuelles que nous avons eues a cette période n’ont jamais posé de probleme, elles
étaient au contraire trés agréables et satisfaisantes, Hugo n’avait aucun probléme "mécanique".

Suite a nos 6 mois de relations, nous sommes restés des amis proches et méme une fois que j’ai
quitté la région Grenobloise, nous sommes restés en contact. Lorsqu’en 2011, il a décidé de prendre
du Propecia pour éviter de perdre ses cheveux, c’est donc assez rapidement qu’il m’a appris que des
effets secondaires s’étaient manifestés : troubles sexuels et modification de sa personnalité. Jai
d’abord pensé que comme il avait arrété le traitement, les effets secondaires disparaitraient. Mais
chaque occasion de nous voir ou de prendre des nouvelles m’apprenait que son état s’aggravait et
j’ai découvert petit a petit I'horreur de ce qu’il vivait.

J'ai passé des années a suivre Hugo de loin, le voir rencontrer des spécialistes et se battre pour
chercher de nouvelles solutions afin d'enrayer les probléemes qu’il rencontrait, le voir progresser,
légerement, rarement, puis rechuter, toujours.

Aujourd’hui, sa personnalité a radicalement changé : je ne retrouve plus ses traits de caracteres
mentionnés plus haut, il est a présent angoissé, apathique, obsessionnel sur le sujet du Propecia et
des erreurs qu’il a faites. Les problémes qu’il rencontre I'ont désociabilisé, il ne peut pas exercer de
métier, et sortir d’un cadre connu pour entrer dans un cadre ou il n’a plus ses reperes releve d’une
véritable épreuve et représente une grande source de stress pour lui. Par exemple, cela fait plus d'un
an et demi que je lui propose de venir me rendre visite a Besangon, mais qu'il me dit qu'il a peur de
voyager seul et que changer d'endroit risque de le déstabiliser. Désormais, il me tient toujours un
discours pessimiste et sans espoir quant a ses chances de retrouver une vie "normale". Dans nos
conversations, il évoque régulierement des idées suicidaires parce que son état est devenu trop
difficile a supporter.

Par ailleurs, étant toujours trés proches, nous avons a nouveau tenté d’avoir des relations sexuelles,
mais cela a été un échec, son corps ne réagissant plus du tout.

Il m’est particulierement difficile de voir a quel point sa vie pleine de promesses a été gachée par la
seule prise d’un médicament dont les effets secondaires ont été négligés.

Je déclare par ailleurs, étre informée que ce témoignage a été établi en vue de sa production en
justice et qu'une fausse déclaration de ma part m'exposerait a des sanctions pénales.
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