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1 – coton n° 10 dans les coloris suivant : rose pâle, rose foncé, bleu 
clair, bleu foncé. 
2 – DMC baroque n° 10 en blanc 
3 – crochet n° 1.5 
4 – aiguille à coudre 
5 – colle  
6 – une pièce de carton 
7 – bouton pression 
 

Maille = m Maille serrée = ms 
Maille coulée = mc  
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La maison 
 

2x) 

Avec le bleu clair ou le rose clair, 23ml,  
: endroit du travail, 1ms dans la 2ième ml à partir du crochet, 1ms Rg1 

dans chaque ml suivante, 1ml, tourner = 22ms 
 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 22ms Rg2-16

 : 2ms rab ens, 1ms dans les 18m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg17
tourner = 20ms 

 : 2ms rab ens, 1ms dans les 16m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg18
tourner = 18ms 

 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 18 Rg19
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 14m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg20

tourner = 16ms 
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 12m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg21

tourner = 14ms 
 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 8ms Rg22
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 10m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg23

tourner = 12ms 
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 8m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg24

tourner = 10ms 
 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 8ms Rg25
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 6m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg26

tourner = 8ms 
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 4m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg27

tourner = 6ms 
 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 6ms Rg28
 : 2ms rab ens, 1ms dans les 2m suivantes, 2ms rab ens, 1ml, Rg29

tourner = 4ms 
 : 2ms rab ens, 1ml, tourner = 2ms Rg30
 : 2ms rab ens, 1ml, tourner = 1ms Rg31

Couper et rentrer les fils 
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Avec le bleu foncé ou le rose foncé. Démarrer le toit en insérant votre 
crochet dans le coin du rang 16 de la maison (endroit du travail) 

 : 1ms dans chaque fin de rang de la pointe de la maison (16ms), Rg1
2ms dans la m du haut (rang 31 de la maison), 1ms dans chaque fin de 
rang sur l’autre côté de la pointe de la 
maison (16ms), 1ml, tourner (34ms) 

 : 1ms dans les 16m suivantes, Rg2
2ms dans les 2m suivantes, 1ms dans 
les 16m suivantes, 1ml, tourner 
(36ms) 

 : 2ms dans la première m, 1ms Rg3
dans les 15m suivantes, (1ms dans la 
m suivante, 2ms dans la m suivante), 2x, 
1ms dans les 15m suivantes, 2ms dans la dernière m, 1ml, tourner 
(40ms) 
Couper et rentrer les fils. 
 

Avec le blanc 
 : endroit du travail, 8ms dans un anneau magique, joindre par Rg1

1mc, 1ml (8ms) 
 : 2ms dans chaque m, joindre par 1mc, Rg2

1ml (16ms) 
 : (1ms dans la m suivante, 2ms dans Rg3

la m suivante) 8x (24ms) 
 : (1ms dans les 2m suivantes, 2ms Rg4

dans la m suivante) 8x (32ms) 
Couper le fil. Avec le bleu foncé (ou le rose 
foncé),  
Utiliser la mc et faire un rang tout autour 
de la fenêtre. Laisser un long bout de fil. 

Couper le fil. 
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Avec le reste du bout de fil, coudre une ligne au milieu de la fenêtre, 
puis croisez une fois sur la première ligne que vous venez de faire. 
Rentrer les extrémités. 
 

Avec le bleu foncé, faire 7ml 
 : 1ms dans la 2ième ml à partir du crochet et dans les 4ml suivantes, Rg1

4ms dans la dernière m, travailler sur le côté opposé de la chaînette de 
base, 1ms dans les 5m suivantes, 1ml, tourner (14ms) 

 : 1ms dans les 5m suivantes, 2ms dans les 4m suivantes, 1ms dans Rg2
les 5m suivantes, 1ml, tourner (18ms) 

 : 1ms dans les 5m suivantes, (1ms dans la m suivante, 2ms dans la Rg3
m suivante) 4x, 1ms dans les 5m suivantes, 1ml, tourner (22ms) 

 : 1ms dans les 5m suivantes, (1ms dans les 2m suivantes, 2ms Rg4
dans la m suivante) 4x, 1ms dans les 5m suivantes, 1ml, tourner (26ms) 
Avec le blanc faire un rang de mc tout autour de la pièce. Couper le fil. 
 

Avec le bleu foncé (ou le rose foncé), 
faire 265ml. Laisser un long bout de fil 
pour coudre et couper le. 
 

Mettre les côtés envers de la maison face 
à face, joindre le rose foncé (ou le bleu 

foncé) en prenant 
les 2 épaisseurs, 
attacher par 1mc à 
3 rangs du bord du 
toit au côté gauche 
de la maison. Faire 

des mc sur la 
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gauche, en bas et à droite de la maison, et terminer comme le début. 
Laisser de côté. Couper et rentrer les extrémités des fils. 

 
 
 
Coudre un bouton pression 
à l'intérieur pour pouvoir 
ouvrir et fermer la maison.  

 

Tourner la maison pour avoir 
l’arrière face à vous. Choisissez les 2 
mailles supérieurs du toit. Insérer le 
crochet dans la maille de droite et 
faire 1ml. Insérer le crochet dans la 
maille de gauche et faire 1ms. Faire 
une chaînette de fondation de 10m 
(voir lien ci-dessous).     

https://www.youtube.com/watch?v=oZrabIcA8C8 
Pliez la chaînette de fondation  et coudre les 2 bouts ensemble. Cela 
servira à insérer un collier ou un trousseau.  

 
Mettre un morceau de papier à l'intérieur 
de la maison et coller la fenêtre en haut au 
centre de la maison, puis coller la porte au 
milieu en bas de la maison. 
 

 
Insérez le collier dans la boucle que vous avez faite précédemment ou 
dans le toit. Assurez-vous de ne pas tordre la chaînette, coudre les 
deux bouts ensemble. 
En travaillant uniquement dans l’arrière de la maison, attacher le bleu 
foncé (ou rose foncé) aux 2 mailles supérieurs du toit avec 1ms, Faire 

https://www.youtube.com/watch?v=oZrabIcA8C8


 
6 

 

une chaînette de fondation de 10m. Couper le fil et coudre la dernière 
maille à la première maille serrée avec le bout de fil, formant une boucle 
pour le collier ou le porte-clés.  
Faites glisser un morceau de carton ou de papier à l'intérieur de la 
maison pour empêcher la colle de s'infiltrer, puis utilisez un pistolet à 
colle chaude pour coller la fenêtre et la porte donnant sur l'avant de la 
maison. 
Insérer le collier dans la boucle du toit. Prendre soin de ne pas tordre la 
chaînette, coudre le collier. Rentrer toutes les extrémités de fil. 
 

Les poupées 
 

 
 

- coton n° 40 : écru, vert d'orchidée, bleu ciel, beurre d'érable, rose 
corail et blanc. 
- coton perlé DMC n° 12 : noir 
- crochet n° 1 
- fibre de rembourrage 
- coton tige et far à joue 
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Maille = m Maille serrée = ms 
Maille coulée = mc Maille en l’air ou chaînette = ml 
Demi bride = dbr Bride = br 
Longue maille serrée = lms Double bride = Dbr 
 

1. crocheter en rang continu, spirale. 
2. ne pas joindre les rangs avec une maille coulée, sauf indication 
contraire. 
3. le dos de la poupée est l'endroit où se termine le rang et ou commence 
le nouveau rang. 
 

  

Commencer avec l’écru, 
Rg1 : endroit du travail, 8ms dans un anneau magique = 8 
Rg2 : 2ms dans chaque m = 16 
Rg3 : (1ms dans la m suivante, 2ms dans la m suivante) 8x = 24 
Rg4 : 1ms dans chaque m = 24 
Rg5 : (1ms dans les 2m suivantes, 2ms dans 
la m suivante) 8x = 32 
Rg6-10 : 1ms dans chaque m = 24 
Rg11 : (1ms dans les 2m suivantes, 
2ms rab ens) 8x = 24 
Rg12 : 1ms dans chaque m = 24 
Rg13 : (1ms dans la m suivante, 2ms 
dans la m suivante) 8x = 12 
Rembourrer la tête fermement avant de 
finir le 14ième rang. 
Rg14 : (2ms dans la m suivante) 8x = 8 
Rg15 : 1ms dans chaque m = 8 
Changer de couleur prendre le vert. 



 
8 

 

Rg16 : 2ms dans chaque m = 16 
Rg17 : (1ms dans la m suivante, 2ms dans la m suivante) 8x = 24 
Rg18 : (1ms dans les 2m suivantes, 2ms dans la m suivante) 8x = 32 
Dans le prochain rang, nous allons commencer à façonner le corps 
Rg19 : 1ms dans les 5m suivantes, sauter 6m, 1ms dans les 10m 
suivantes, sauter 6m, 1ms dans les 5 dernières m = 20 
Rg20 : 1ms dans chaque m = 20 
Rg21 : (1ms dans les 3m suivantes, 2ms dans la m suivante) 5x = 25 

Rg22-24 : 1ms dans chaque m = 25 
Changer de couleur prendre l’écru. 
Rg25 : (1ms dans les 3m suivantes, 
2ms rab ens) 5x = 20 
Rg26 : 1ms dans chaque m = 20 
Rg27 : 1ms dans les 3m suivantes 
Rembourrer le corps fermement et puis 
maintenez ensemble le devant et le 
dos du corps. Laisser 7 mailles de 

chaque côté pour les jambes. Assurez-
vous qu'ils soient alignés avec les trous 

pour les bras. Marquer les 6 mailles du milieu (3 à l'avant et 3 à 
l'arrière) avec du fil. 
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 (2x) 

Les jambes ne sont pas rembourrées. Crocheter serré. Continuer avec la 
première jambe où vous vous êtes arrêté avec le corps. 
Rg1-7 : 1ms dans chaque m = 7m 
Couper le fil. Faire le même travail pour la 2ième jambe. Attacher l’écru 
au 7m restantes, joindre par 1mc, 1ml. 1ms dans la même m que la ml, 
continuer 8 rang de 7ms. 
Lorsque les jambes sont terminées enfiler une aiguilles et passer le fil 
dans le brin avant des mailles, tirer pour fermer le trou. Coudre les 6 
mailles de l’entre jambe. Couper le fil et rentrer le. 
 

 (2x) 

Commencez chaque bras dans le dos de la poupée dans les 6 mailles que 
vous avez laissés plus tôt de chaque côté du corps. Crocheter en spirale 
sans joindre les rangs. Gardez les mailles serrées car les bras ne sont pas 
rembourrés. Crocheter avec le coloris vert pour les 8 premier rangs et 
changer pour la couleur écru pour les rangs 9 et 10. 
 

Utiliser le fil noir, coudre les yeux au rang 9, avec 6 mailles entre les 
deux yeux. Prendre un double fil. Assurez-vous que le fil ne se tord 
pas. Utiliser le coton-tige et le far pour rosir un peu les joues. 
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Les cheveux du garçon : 
Avec le coton beurre d’érable (beige), 
Rg1 : 8ms dans un anneau magique = 8m 
Rg2 : 2ms dans chaque m = 16m 
Rg3 : (1ms dans la m suivante, 2ms dans la m suivante) 8x = 24m 
Rg4 : (1ms dans les 2m suivantes, 2ms dans la m suivante) 8x = 32m 
Rg5-9 : 1ms dans chaque m = 32m 
Rg10 : 1dbr dans les 16m suivantes, sauter 1m, 1mc dans la m 
suivante, sauter 1m, 1ms dans les 12m suivantes, terminer par 1mc 
dans la dernière m. couper le fil. 
 
Insérer trois fils de beurre d'érable dans l’anneau magique de la tête du 
garçon de la même manière que vous feriez des glands (voir les images 
ci-dessous). Passer les bouts de fil dans l’anneau magique de la 
chevelure du garçon. Placer les cheveux sur la tête et placer la mc du 
dernier rang à environ 3 rangs au-dessus des yeux et plus vers l'œil 
droit (lorsque vous êtes face à vous). Avec le bout de fil laissé, coudre 
les cheveux deux fois au-dessus de l'œil droit en formant un angle à 
gauche. Coller les cheveux à la tête du garçon. Ajouter un peu de colle 
pour éviter les bosses. Coupez le fil sortant de l'anneau magique à la 
longueur souhaitée 
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Les cheveux de la fille : 
Rg1 : 8ms dans un anneau magique = 8m 
Rg2 : 2ms dans chaque m = 16m 
Rg3 : (1ms dans la m suivante, 2ms dans la m suivante) 8x = 24m 
Rg4 : (1ms dans les 2m suivantes, 2ms dans la m suivante) 8x = 32m 
Rg5-9 : 1ms dans chaque m = 32m 
Rg10 : nous allons façonner la frange et faire les mèches pour tresser 
les cheveux plus tard. 
La frange : 3ml, faire 1Tbr dans la dernière ms du rg9, 1Tbr dans les 
4m suivantes, 3ml et 1mc dans la même m que la dernière Tbr, 1mc 
dans la m suivante, 3ml et 1Tbr dans la même que la mc, 1Tbr dans les 
2m suivante, 3ml et 1mc dans la même m que la dernière Tbr. 

 
Les mèches pour les tresses : continuer la ou vous avez arrêté pour les 
franges, *1mc dans les 2m suivantes, 25ml, 1ms dans la 2ième lm à 
partir du crochet et dans les 23ml suivantes* 3x, 1mc dans les 11m 
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suivantes, *1mc dans les 2m suivantes, 25ml, 1ms dans la 2ième lm à 
partir du crochet et dans les 23ml suivantes* 3x, 1mc dans la dernière 
m. couper et rentrer les fils. 

 
Coller les cheveux à la tête en vous assurant que la frange soit bien 
devant, et à environ un rang ou deux au-dessus des yeux. 
Tresser les mèches de chaque côté et les attacher avec un morceau de fil 
blanc. Faire un nœud et coller les extrémités des fils. 
 

Commencer avec le bleu ciel pour le 
garçon et le rose corail pour la fille. 
26ml et joindre par 1mc pour former 
un cercle. 1ml 
Rg1 : 1ms dans la 1ère ml, 1ms dans 
les 25ml suivantes, joindre par 1mc = 
26m 
Rg2-4 : 1dbr dans chaque m, joindre, 

2ml = 26m 
Première jambe : continuer sans couper le fil. 
Rg1 : 1dbr dans les 10m suivantes, faire 1 jetée et 
insérer le crochet dans le même maille que vous 
venez de faire, sauter 13m et insérer le crochet 
dans la 14ième m (voir la photo ci-dessous), faire 
1dbr, 1dbr dans les 2 dernières m, joindre par 1mc, 
2ml = 13 
Rg2-5 : 1dbr dans chaque m = 13m 
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Couper et rentrer les fils 
Deuxième jambe : commencer dans 
n’importe quelle maille de l’arrière de la 
salopette, joindre par 1mc, 2ml,  
Rg1 : 1dbr dans la même m que la mc, 
1dbr dans chaque m restante, joindre par 
1mc, 2ml = 13m 
Rg2-5 : 1dbr dans chaque m = 13m 
Couper et rentrer les fils 

   

 
La bavette de la salopette :  
La bavette se travail dans les 6 mailles du 
milieu devant de la salopette. 1ms dans 
chacune des 6 mailles  
Rg1-4 : 1ms dans chaque m, 1ml, tourner = 
6m 
Couper et rentrer les fils 

 

 
 
Les bretelles : (2x) 
11ml, coudre chaque bretelles sur 
la bavette et sur le dos de la 
salopette, rentrer les fils. 
 
 

Avec le bleu ciel pour le garçon et le rose corail pour la fille. 
Rg1 : travailler dans un anneau magique, 2ml, 8dbr, joindre par 1mc, 
2ml = 8m 
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Rg2 : 2dbr dans chaque m,  joindre par 1mc, 2ml = 16m 
Rg3 : (1dbr dans la m suivante, 2dbr dans la m suivante) 8x,  joindre 
par 1mc, 2ml = 24m 
Rg4 : (1dbr dans les 2m suivantes, 2dbr 
dans la m suivante) 8x, joindre par 1mc, 
2ml  = 32m 
Rg5-8 : 1dbr dans chaque m,  joindre par 
1mc, 2ml = 32m 
Couper et rentrer les fils 
Cache oreilles : (2x) 
Avec le bleu ciel pour le garçon et le rose 
corail pour la fille. 
Commencer à la 6ième m après la mc. Joindre 
par 1mc, 2ml 
Rg1 : 1dbr dans la même m que les 2ml, 1dbr dans les 4m suivantes, 
2ml, tourner = 5m 
Rg2 : 2dbr rab ens, 1dbr dans la m suivante, 2dbr rab ens = 3m 
Couper et rentrer les fils. 
Faire le même travail pour le deuxième cache oreille. Laisser 11m non 
travaillées entre les deux caches oreilles sur le devant et sur l’arrière du 
bonnet 
 
Les oreilles d’ours : 2x 
Avec le bleu ciel pour le garçon et le rose corail pour la fille. Faire un 
anneau magique et 3ml 
Rg1 : 8br dans l’anneau magique, joindre par 1mc. 
Laisser un long bout de fil pour coudre et couper le fil. 
Avec le blanc, 1ms tout autour du bonnet et des caches oreilles, joindre, 
couper et rentrer les fils. 
Couper 18 longs bouts de fil blanc, insérer 1 frange dans chacune des 
3m du dernier rang du cache oreille (rang blanc), faire un nœud au bout 
des franges et couper l’excédent.  
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