
Horaire de départ :    7 h 30

Identifiant du parcours:   

Arrêt 10 minutes

Départ à 09:26

Départ à 10:51

Arrêt 10 minutes

Beuxes D53 26,5 08:40

Les Trois Moutiers 

Crué 

100 KM  allure audax   DU  31   MARS  2018

Loudun 0 07:30

Localités Route Km Total Heures Observations

Rossay D14 6,5 07:47

La Roche Rigault    D40 9,5 07:55

Messemé 15 08:10

Etrepieds 18,5 08:19

Claunay 12 08:02

Haut Messemé 14 08:07

D40 / D116 20 08:23

La Roberderie                                    24 08:34

Le Poteau 36 09:06

40,5 09:28

Vézieres 33 08:58

Bournand 35 09:03

Monts Sur Guesnes  86 11:39

Arcay D19 53,5 10:02

Sauzeau D44 62 10:25

Ouzilly Vignolles 63 10:28

76,5 11:14

Les Chauleries D67

D57 45 09:40

ST Clair 68 10:41

Glénouze 50 09:53

Renoué 

8451511

ST Jean de Sauves D67 72,5 11:03

ST Vincent 83,5 11:32

79,5 11:22

Les 5 Routes 
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Loudun 102 12:22

La Roche Rigault    97,5 12:10

Rossay 100 12:16

Km Total Heures ObservationsLocalités Route
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00:30
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