
SEJOUR DES LEADERS A CAPE TOWN 
TIENS Afrique Francophone 

Un leader raconte … 
 « Vives ém otions de joie intense , ém erve il lem ent, découverte , com m union , satisfaction ,  

tels sont les précieux souvenirs que nous gardons de notre merveilleux séjour à Cape Town du 1er 
au 4 mars 2018, UN SEJOUR DE REVE QUE SEUL TIENS PEUT OFFRIR... » 

Revigorés par un déjeuner exquis, nous reprenons la route à bord 
de notre bus ! Nous arpentons des chemins en forme de 
labyrinthe au sommet des montagnes en altitude et arrivons à « 
Cape point ». La Pointe du Cap est une réserve naturelle vaste de 
plusieurs milliers d’hectares située en altitude et accessible par 
funiculaire où nous avons pu avoir une vue panoramique de toute 
la ville du Cap. 
C’est aussi l’extrémité australe du continent africain, le point le plus 
reculé de l’hémisphère australe. Juste à côté, nous lisons : « Cape of 
Good hope », Cap de la bonne Espérance !   Ça   nous   rappelle   les   
cours   d’histoire   du   primaire ; Vasco De Gama et Bartholomeu

L’aventure commence immédiatement à notre sortie
de l’Aéroport.  Nous découvrons l’histoire de la plus vieille ville 
de l’Afrique du Sud : Cape Town. La ville du Cap, fondée dans 
les années 1600, est une merveille touristique sans pareil. A 
travers ses principaux artères, nous    revisitons    l’histoire    
des    différents quartiers dont le plus impressionnant est le 
quartier Malais. Au quartier Malais, chaque maison a une 
couleur différente. Impossible de trouver deux maisons de 
couleur identique. Ici, la couleur d’une maison permet 
d’identifier la tribu de ses occupants ! Nous apprenons 
ensuite que Bo-Kaap (le quartier Malais), avec ses couleurs 
arc-en-ciel, serait le quartier où l’islam a commencé en 
Afrique du Sud. Nous visitions la Mosquée centrale et 
mettons le Cap sur Waterfront, un espace commercial en 
bordure de l’océan pour dîner avant de rejoindre notre hôtel 
de luxe où nous attendaient nos lits bien douillets pour un 
sommeil profond. 
La deuxième journée commence par un petit déjeuner bien 
équilibré avec des fruits exotiques au restaurant de l’hôtel. Et 
puis direction Montagne de la table : 7e Merveille au monde. 

Notre guide très enthousiasmé par la présence de ses frères 
francophones, nous fait pâlir d’envie de la découvrir à travers la 
description hyperbolique qu’il en fait. Nous avons hâte d’y être, et 
la route semble devenir maintenant plus longue au fur et à 
mesure que nous avançons. En chemin, nous voyons les reliques 
de l’Apartheid : la piscine des noirs, la piscine des blancs, les 
quartiers des riches avec les belles maisons au sommet des 
montagnes et les quartiers des pauvres avec les logements 
sociaux et taudis. Entre temps, nous faisons une   croisière   à 
bord   d’un   yacht   sur   l’océan   pour contempler les phoques qui 
agrémentent notre passage de jolis bonds bien rythmés et 
séduisants. Puis nous arrivons à la montagne de la table, mais 
pile au mauvais moment ! La montagne a repris ses caprices : 
vent très fort, température très basse ; conditions très 
mauvaises, nous dit-on. Impossible d’aller au sommet de la 
montagne à 1065 mètres d’altitude au-dessus de l’océan. Déçus, nous 
rebroussons chemin pour aller déjeuner en bordure de l’océan. 
Une vue paradisiaque très apaisante nous accueille et nous permet 
d’oublier un tant soit peu la déception que nous a causé la 
montagne ‘’capricieuse’’. 

 Dias sont les premiers explorateurs à avoir foulé cette partie du 
monde, nous avait-on enseigné. Et nous voyons leurs deux balises 
respectives : la croix noire et la croix blanche qui en témoignent 
encore. Nous n’en revenons pas de nous retrouver là, en train de vivre 
la réalité de l’histoire ! A cet instant, nous ne trouvons pas mieux 
que d’exprimer toute notre reconnaissance à la Compagnie 
TIENS qui rend cela possible !  

Après cet épisode très émouvant, nous reprenons le chemin de 
l’hôtel. Nous faisons un détour dans un grand restaurant chinois 
pour dîner tout en implorant Dieu que la Montagne de la Table soit 
moins capricieuse le lendemain. Dernier jour de notre séjour, 
tout le monde est à l’heure. Nous prenons la route. Personne ne 
veut rater l ’opportunité de voir la montagne ‘’capricieuse’’.   Union 
de prière à bord du bus. Une vingtaine de minutes et nous y 
sommes. Bonne nouvelle, elle est de bonne humeur, la montagne 
! Monsieur Gur notre guide nous oriente vers l’entrée. Nous
devons faire vite avant qu’elle ne reprenne ses caprices.



 
 

 
 

A bord du téléférique, nous voyons la ville du Cap devenir 
petite en dessous de nous. Nous sommes bien perchés à 
1065 mètres d’altitude ! Merveilleuse vue au sommet de la 
montagne ! un mélange de modernité et de campagne qui 
s’étend à perte de vue. Un décor à l’état naturel où 
cohabitent hommes et animaux. Des jumelles disposées 
de part et d’autre nous permettent de voir L’Ile Robben, la 
prison en plein milieu de l’océan où Mandela a passé sa 
première dizaine d’années d’incarcération. Et la tristesse se 
mêle au beau, heureusement la fin est bonne, la mémoire 
du Mandela Héro National revient et nous reprenons la 
route pour visiter le plus vieux vignoble de l’Afrique du Sud. 
Il a 300 ans. Nous y sommes chaleureusement accueillis. 
Les vignes s’étendent à perte de vue.  Les amateurs de vin 
procèdent à la dégustation pendant que d’autres s’asseyent 
confortablement pour aller au-delà de la simple dégustation. 
Certains à force de déguster sont devenus 
inhabituellement contents, preuve que le bon vin réjouit 
vraiment le cœur de l’homme ! 
Les leaders ne perdent pas l’occasion d’acheter du vin pour 
offrir en cadeau à leurs proches. Quoi de mieux qu’une 
bouteille de vin achetée à la source ! Notre visite s’achève 
ainsi et nous mettons le cap sur Canal Walk. Achevé en 
2000, il est l’un des plus vastes hypermarchés au monde 
où on trouve de tout. Plus de 400 boutiques s’y trouvent. 
Certains en profitent pour faire des prodigalités pendant 
que d’autres se contentent de faire la vitrine.  Environ une 
heure et demie plus tard, nous quittons Canal Walk pour 
notre soirée africaine.  
Notre guide est très enthousiaste, il nous dit que ce sera la 
meilleure soirée : Buffet de repas africains, musique et 
danse de chez nous. Nous sommes pressés d’y être. Puis 
nous arrivons ! Et là, nous nous rendons compte que notre 
guide est bien un grand adepte de l’hyperbole. Il sait faire 
d’une souris une montagne… ! Quelques minutes plus tard, 
le diner prend fin. Le DJ met de la musique. La Rumba 
congolaise des années 1980 fait lever les plus âgés qui 
envahissent la piste pendant que les autres assis 
s’empêchent à peine de remuer la tête. Puis, c’est le tour du 
couper-décaler, du Zouglou, du coller la ‘’grande’’, etc. Les 
jeunes à tour de rôle étonnent   l’assistance   par   des   pas   
de   danse, qui pour décaler, qui pour déhancher, qui pour 
coller... C’est dans cette ambiance que prend fin la dernière 
soirée de notre séjour. Nous retournons à l’hôtel pour 
préparer nos valises… Un long vol nous attend. 

Ce séjour touristique que la Compagnie TIENS nous a offert a renforcé notre conviction qu’elle demeure la 
compagnie de vente directe la plus sérieuse qui tient ses promesses et se soucie de ses partenaires. Nous 
avons eu droit à un traitement auquel même les Chefs d’Etat n’ont pas droit. Nous partons donc plus engagés 
à œuvrer pour le rayonnement de l’activité afin que nos frères et sœurs sortent de la misère, afin que se réalise 
la vision de TIENS : construire une société internationale harmonieuse où la maladie et la misère n’ont plus 

droit de cité. 
 

RENDEZ-VOUS À DUBAI EN MAI PROCHAIN POUR UNE AVENTURE PLUS PALPITANTE ! 
VIVE TIENS, VIVE LE PRÉSIDENT LI.  

TIENS AFRIQUE FRANCOPHONE 


	« Vives émotions de joie intense, émerveillement, découverte, communion, satisfaction,

