
极简实用派 

ÉCOFAP 

"École Optimale Facile et Pratique"  

vous présente 

 

COURS DE PRINCIPES FONDAMENTAUX EN MEDECINE 

CHINOISE 

中医基础理论 

 

1. DECOUVERTE DE L’ECOLE 

L'école "Ecofap" a pour but de vous prodiguer un enseignement de haut niveau 

afin de répondre à une demande de qualité, d'exigence et de sérieux. L'ensemble 

de l'équipe pédagogique est constituée de jeunes dynamiques ayant réalisé leur 

cursus en Chine au sein des Universités d'Etat mais également auprès de Maîtres 

lors de formations de "Maître à disciple".  

Le Docteur Bertrand HURPY qui est à l'origine de cette structure veut, avec les 

autres enseignants français et chinois, vous dispenser un enseignement optimal, 

facile à comprendre et directement utilisable en pratique. En effet, la théorie 

doit toujours être au service de la clinique et c'est le but que "Ecofap" s'est fixé.  

Vous bénéficierez des connaissances issues des universités chinoises tout en 

profitant de l'expérience de chacun des enseignants. Le Docteur HURPY enseigne 

depuis de nombreuses années non seulement la médecine chinoise mais aussi la 

langue chinoise, il utilise une pédagogie très pragmatique, directe et explicite. 

Ces supports de cours très précis et schématiques sont toujours très demandés 

par ses étudiants.  

 

UNE OPPORTUNITE QUI S’OFFRE A VOUS !! 

 

 

 

 

 



2. DECOUVERTE DU PROGRAMME DE CETTE ANNEE 

L'ensemble de cette formation vous permettra de comprendre les théories de base 

de la MTC, théories incontournables pour poursuivre votre cursus. 

  

-  Y seront notamment abordées, les théories de l'Homme et de l'Univers, du 

Yin/Yang, des Cinq Mouvements, des Organes et Entrailles, des Méridiens et 

Ramifications... 

- Puis, en milieu d'année, suivront le diagnostic en MTC avec l'étude de 

l'observation (Teint, langue, peau...), de l'interrogatoire, de l'olfaction, de l'audition 

ainsi que la palpation (pouls chinois, abdomen...)... 

-   Enfin, l'étude des Syndromes, la nosologie, la thérapeutique et bien d'autres 

sujets seront enseignés. 

Le tout sera accompagné de nombreux ateliers pratiques afin de rendre 

pragmatique l'enseignement théorique ! 

À la fin du 5ème séminaire, vous possèderez l'ensemble du savoir 

indispensable pour comprendre les théories fondamentales et le diagnostic de la 

médecine chinoise. Vous aurez ainsi la possibilité de pouvoir continuer l'ensemble 

des autres modules du cursus de la MTC.  

Cet enseignement sera essentiellement dispensé par Mr Silyn JÉGAT, titulaire 

d'une Licence de l'Université de MTC de Pékin. Ce dernier est un chercheur 

insatiable, qui a passé plus de 5 ans en Chine afin de pouvoir sans cesse optimiser 

ses connaissances. 

 

REJOIGNEZ-NOUS !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. INFORMATIONS  PRATIQUES 

5 séminaires à raison d'un week-end de 4 jours (du vendredi au lundi), répartis 

sur l'année universitaire d'octobre 2018 à juin 2019 comprenant 150 heures 

d'enseignement. 

Dates : 

1er séminaire :  du 12 au 15/10/2018 
2ème séminaire :  du 07 au 10/12/2018 
3ème séminaire :  du 22 au 25/02/2019 
4ème séminaire :  du 12 au 15/04/2019 
5ème séminaire :  du 07 au 10/06/2019 
 

Lieu : Les cours se dérouleront à Paris. L'adresse exacte vous sera communiquée 

après avoir confirmé votre inscription. 

 

Coût : La formation complète est de 1 995 € pour les 20 journées de cette année 

universitaire 2018/2019. 

 

Renseignements : Dr Bertrand HURPY 

Téléphone : 06 87 86 30 23 

Courriel : bertrandming@yahoo.fr 

Site internet : http://centredesartschinois.monsite-orange.fr/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULAIRE D'INSCRIPTION AU SÉMINAIRE "COURS DE PRINCIPES 
FONDAMENTAUX EN MEDECINE CHINOISE" 

(Pour des raisons didactiques le nombre de participants est limité)  
 

  
À imprimer, remplir LISIBLEMENT et à envoyer à :  
 
Bertrand HURPY 
3, rue Edouard Wallet – 80160 Plachy-Buyon 
Tél : 06 87 86 30 23 
Courriel : bertrandming@yahoo.fr 
  
L’acompte versé au moment de l’inscription est une réservation ferme, non remboursable en cas de désistement. Dans le cas où le nombre de participants 
serait insuffisant ou en cas de force majeure (intempéries, accident, maladie, conflits sociaux...), le formateur se réserve le droit d'annuler la formation. Dans 
ce cas précis, les personnes inscrites seront remboursées du montant déjà versé. 

 
Veuillez libeller vos chèques à l’ordre de Bertrand HURPY. 

  
  
Nom :                                       Prénom : 
 
  
Adresse : 
 
  
Tél :                              Courriel : 
 
  
Je m’inscris au séminaire " COURS DE PRINCIPES FONDAMENTAUX EN 
MEDECINE CHINOISE " de l'année universitaire 2018/2019. 
 
Ci-joint un acompte de 300 euros pour valider mon inscription. 

Je réglerai le solde à mon arrivée sur le lieu du stage. 
 
 
Date et signature : 
  

 

 


