COLLEGE “Georges BRASSENS”

1 rue de l’Alzeau
11100 NARBONNE

MENU

Semaine du 15 mai 2017 au 19 mai 2017

Lundi 15 mai

Salade coleslow ou Terrine de saumon ou Salade verte
Daurade ou Roti de beeuf ou Ailes de poulet grillés Tex-Mex
Purée ou Poélé normande

Fromage et Fruit ou Biscuit et Fruit

Mardi 16 mai

Jambon cru ou Terrine de campagne ou Assiette de crudités
Demi-coquelet roti ou Colin sauté au safran ou Cordon bleu
Crumble d’épinards ou Boulgour

Yaourt et Biscuit ou Biscuit et Fruit

Jeudi 18 mai

Filet de hareng et pomme de terre ou Rillette de sardine ou
Feuilleté

Filet de hoki ou Sauté de porc au caramel

Riz pilaf ou Haricots verts persillés

Far breton ou Fruit

Vendredi 19 mai

Salade fraicheur

Nuggets de poisson ou Burger au reblochon
Frites ou Duo de carottes

Fromage et Biscuit ou Fruit et Biscuit
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