
« Ne laissez personne vous dire que vous ne réussirez jamais » 

Joao Ribeiro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association à but non lucratif depuis 2007 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TTaabbll ee  ddeess   mmaatt ii èèrr eess   

Table des matières ..................................................................................................................... 3 



 

 

 

tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩ!Řƻǳƴƛŀ.............................................................................................................. 1 

Charte ..................................................................................................................................... 1 

Le projet associatif .................................................................................................................. 2 

[ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ....................................................................................................... 4 

[ΩŞǉǳƛǇŜ .................................................................................................................................. 6 

/ƻƴǘŜ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛǉǳŜ ŘΩ!Řƻunia ............................................................................................. 8 

!Řƻǳƴƛŀ Ŝƴ ŀŎǘƛƻƴΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ ................................................................................ 10 

Education et accompagnement ............................................................................................ 11 

Pratique artistique ................................................................................................................ 16 

Activités de découvertes plein-air et sportives .................................................................... 28 

Un tissu porteur........................................................................................................................ 38 

Un réseau de partenariats .................................................................................................... 38 

! ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ................................................................................................... 39 

Fruits et Reconnaissances ..................................................................................................... 42 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                1 

 

PPrr ééss eenntt aatt ii oonn  ddôôAAddoouunnii aa  

 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !5h¦bL! ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ 

ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜΣ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ de 

ǇǊƻƎǊŝǎ ƘǳƳŀƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŞŦƛƴƛǘ ǎƻƴ ŀŎǘƛƻƴΣ Řŀƴǎ ǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭΦ  

Il est indispensable de défendre une conception éducative et sociale de la culture. 

Celle-ci, respectueuse des origines de chacun, des histoires individuelles et collectives, 

ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǊŜƴŘǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴ ǎŀǾƻƛǊ ǾƛǾǊŜ 

ensemble. 

[ŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ƴŜ ǎŜ ƭƛƳƛǘŜ Ǉŀǎ ŀǳȄ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǊǘ 

pour donner un sens à sa vie, elle est aussi coƴǎǘƛǘǳŞŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ 

ces pratiques révèle progressivement à chacun ses capacités et ses potentialités, lui 

permettant de trouver une place dans son environnement. La culture est un espace privilégié 

pour tisser des rencontres, organiser des confrontations et développer du lien entre les 

personnes.  

bƻǘǊŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ƴŜǳǘǊŀƭƛǘŞ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǊŜƭƛƎƛŜǳǎŜ Ŝǘ 

ethnique. 
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Adounia est une association créée le 15/02/2007 régie par la loi 1901, elle est ƛƳǇƭŀƴǘŞŜ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊ OƭŜǎ 

de Mars Olympiades.  

{ƻƴ ǇǊƻƧŜǘ ǎΩŀǊǉǳŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ŎƘŀƳǇǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ Řǳ ǎƻŎƛŀƭΣ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜΣ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ Řǳ 
sport. Adounia a pour volonté de favoriser en priorité les publics du quartier Îles de Mars Olympiades, et dans un 
second temps de la métropole grenobloise Ǉǳƛǎ ǇƻǳǊ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩǳƴ ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ ǎŜǎ ƻǳǘƛƭǎ 
pédagogiques. A ce jour, nous sommes forts de 80 adhérents de tout âge, hommes, femmes, garçons, filles, 
rƛŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ǇƭǳǊŀƭƛǘŞ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŦŜǎǎƛƻƴǎΦ 

!Řƻǳƴƛŀ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ 
ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜΣ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻƎǊŝǎ ƘǳƳŀƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŞŦƛƴƛǘ ǎƻƴ ŀŎǘƛƻƴΣ dans un objectif de 
ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǘƛŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜ ǎŜƴǎ Ł ǎŀ ƴŜǳǘǊŀƭƛǘŞ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ǊŜƭƛƎƛŜǳǎŜ Ŝǘ 
ethnique, dans le respect des orientations de chacun et dans une volonté de lutte contre les fractures 
discriminatoires. 

Elle défend une conception éducative et sociale de la culture, respectueuse des origines de chacun, des histoires 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎ Ŝǘ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǊŜƴŘǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ƻǊƛŜƴǘŞŜ Řŀƴǎ ǳƴe 
harmonie sociétale. 

Nous souhaitons ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ŝǘ Ł ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛŦΣ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ 
Ŝǘ ǾƻƭƻƴǘŞǎ ŘŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΣ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ Ŝǘ Ŝƴ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ƭŀ 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ŘŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎΦ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŘŜǎ ǎƻǳƘŀƛǘǎ Ŝǘ ŘŞǎƛǊ ŘŜǎ 
habitants dans le butΣ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŀŘŞǉǳŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ de leur offrir une envergure, ou, 
ǎƛ ƴƻǳǎ ƴΩŜƴ ƴΩavons pas les compétences, de les diriger vers les services municipaux et associatifs adéquats. 

Nous défendons ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ des jeunes et de lutte contre le décrochage scolaire, 
ŜƴǘǊŜƳşƭŀƴǘ ƎǊŃŎŜ Ł ǎƻƴ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜ ƭŜǎ ǎǇƘŝǊŜǎ ŘŜ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ 
ƭΩŞǇŀnouissement au travers des pratiques culturelles. Dans ce sens, et Ŝƴ Şǘŀƴǘ ǎƻǳŎƛŜǳȄ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
jeunes, nous ǎƻƳƳŜǎ ŜƴǊƛŎƘƛǎ ŘΩune convention ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ bénévole au sein du collège Nelson Mandela 
(Pont-de-Claix) pour assurer un soutien scolaire.  

[Ŝǎ ƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ǎƻƴ ŀǳǘŜǳǊΣ aǊ wƛōŜƛǊƻΦ 
[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎŜ ǇǊƻƧŜǘǘŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƘŀƴǘƛŜǊ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ 
salué en tant que projet à dimension nationale, à la fois solidaire, original et indépendant. /Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ǎΩƛƴǘŝƎǊŜ 
ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜΦ 

Les pratiques culturelles ǇƻǊǘŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎΩŜƴǊƛŎƘƛǎǎŜƴǘ ŀǳx volets ŘΩǳƴŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ avec le public 
Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ passion du travail artistique conjointe ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ bƻǳǎ ŎǊƻȅƻƴǎ 
fermement dans ce domŀƛƴŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ł ǘƻǳǘ ǳƴ chacun de réussir dans la mesure de ses envies quel que 
soit son âge. De plus, partager une passion de la ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ Ŝǎǘ Ł ƭŀ ƎŜƴŝǎŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
et porte les fruits de nombreux partenariats enrichissants. 

[ŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ǇƻǳǊ !Řƻǳƴƛŀ ǳƴ ǎŀǾƻƛǊ-
faire de prestataire au service des partenariats. 
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[ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ ŀ ŎƻƴŘǳƛǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ à mener des activités 
de découverte du patrimoine naturel local, de par la forte demande et le succès dans ce domaine, nous 
souhaitons pérenniser cet axe en fonction de nos moyens. 

La dimension sportive est aussi un secteur fort de notre activité, axée en faveur ŘΩǳƴŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ ŀǳ 
service du collectif, nous portons une attention particulière au respect et au fair-play, laissant de côté des 
ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΦ /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ une éducation sociale, où chacun à sa place dans le 
respect des règles et ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎΣ ŘΩǳƴ ǎŀǾƻƛǊ-être et ŘŜ ƭǳǘǘŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜŎΦ [Ŝ ǇǊƻƧŜǘ 
ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ sportive eǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩ!Řƻǳƴƛŀ /ƛǘȅ {ƻŎŎŜǊ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜ ǾŜǊǎ ǳƴ ŘŞŎƭƻƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǉǳŀǊǘƛŜǊǎ Řŀƴǎ 
des rencontres sportives conviviales ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴΦ 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ dans les agréments ŘΩǳǘƛƭƛǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ, jeunesse et 
éducation populaire et service civique. Cette démarche nous permettrŀ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ Ǉƭǳǎ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ŘŜ 
lisibilité auprès des partenaires. 

bƻǳǎ ǎŀƭǳƻƴǎ ƭŀ ŦŜǊǾŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƴǘ 
au quotidien, notamment dans une collaboration par le biais du service civique, travail qui a participé au 
ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǾƛǘŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ Řŀƴǎ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΣ Ŝǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ 
reconnaissance grandissante auprès des habitants. 
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[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞŜ ƭŜ мр ŦŞǾǊƛŜǊ нллт ŀǾŜŎ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǇǊŜƴŀƴǘ ƭŀ 

ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƧŜǳȄ ŘŜ ǇƭŀǘŜŀǳ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ƭŜǎ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊΦ [ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ǇƻǊǘŜ ƭŜ ƴƻƳ 

ŘΩ!Řƻǳƴƛŀ Ŝƴ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŀǳ ǘƛǘǊŜ Řǳ ǇǊemier jeu créé par Joao Ribeiro en 1990. Il fait aussi 

référence au proverbe « Adounia chounde issekade nafous » (Le monde est comme les cinq 

ŘƻƛƎǘǎ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛƴ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŝǘ ƳşƳŜ ōŀǎŜ Ƴŀƛǎ ǎƻƴǘ inégauxύ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ōŜǊōŝǊŜ.  

! ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ Wƻŀƻ wƛōŜƛǊƻ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜ ŀƭƻǊǎ Řŀƴǎ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ 

ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ aŀǊƛŀƴƴŜ Ŝǘ ƭΩŀǊŎƘŜ ŀǳȄ ƧƻǳŜǘǎ όǇǊƻƧŜǘ 

étant salué par le premier prix du Rotary Club), produisant alors une cinquantaine de jeux et 

intéressant les collèges (et notamment les CLIS, UPI et SEGPA), écoles primaires, clubs du 

3ème ŃƎŜ Χ  

!Řƻǳƴƛŀ ǎΩŜƴǊƛŎƘƛŜ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ ǎǳǊ ǎǘŞŀǘƛǘŜ Ŝǘ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭŀ 

ƳƻǎŀƠǉǳŜ Ŝǘ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜ Ł ŘƛŦŦǳǎŜǊ ǎŀ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŀǳȄ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ 

artistique. Dans cette perspective, Adounia fait de nouvelles rencontres et travaille 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǾŜŎ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ /ǳƭǘǳǊŜƭΣ !Ǌǘ Ŝǘ tƻŞǎƛŜ Ł 9ŎƘƛǊƻƭƭŜǎ Ŝǘ ƭŜ /ŜƴǘǊŜ ŘΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ 

CŜǊƳŞ ŘŜ {ƛƴŀǊŘΦ [Ŝ ǘǊŜƳǇƭƛƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀtion se trouvera en 2010 avec le projet de création 

du banc aux Îles de Mars Olympiades dans le style Gaudi qui sera accompli en 2014.  

Ce projet a permis la rencontre entre Joao Ribeiro et Aziz Cheminigui, forgeant ainsi une 

amitié au service de nouvelles animations en faveur des habitants du quartier Île de Mars 

Olympiades.  
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Cette collaboration a vu naître de nombreuses sorties, animations, ouvrant la voie à un 

ŜƴǊƛŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǾƻƭŜǘǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜΣ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ 

spoǊǘƛǾŜΣ Ŝǘ ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ŜƴǊƛŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǊŜƴŘǳ 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇŀǊ ƭΩƻōǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ /ƻƴǘǊŀǘ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩ9ƳǇƭƻƛ ǇƻǳǊ !ȊƛȊ 

Chemingui.  

Suite à ses diverses interventions à Pont-de-Claix, Adounia sera remarquée par différents 

ŀŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘΩ9ŎƘƛǊƻƭƭŜǎΣ ƭǳƛ ŎƻƴŦƛŀƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎ 

ateliers lors de temps forts sur différents quartiers de la ville. 

Plus récemment, grâce à la rencontre de notre nouvelle secrétaire Laurence Brescia et de 

soƴ ƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇŀǊŜƴǘ ŘΩŞƭŝǾŜ Řǳ /ƻƭƭŝƎŜ bŜƭǎƻƴ aŀƴŘŜƭŀ όtƻƴǘ-de-Claix) et 

membre du projet national « Sentinelle », Adounia a élargi son action en faveur de 

ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ 9ƭƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ǇŀǊƳƛ ǎŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

jeunes dans leur scolarité. Nous espérons que ce projet portera de nouveaux fruits pour les 

ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǊǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜΦ  
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aǊ wƛōŜƛǊƻ WƻŀƻΣ tǊŞǎƛŘŜƴǘΣ ǇƻǊǘŀƴǘ ŀǾŜŎ ŎƻƴǾƛŎǘƛƻƴ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻn, attaché à la  

la transmission de savoir-ŦŀƛǊŜ ŀǊǘƛǎŀƴŀǳȄ Ŝǘ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ 

accompagnement global au service des jeunes 

 aƳŜ .ǊŜǎŎƛŀ [ŀǳǊŜƴŎŜΣ {ŜŎǊŞǘŀƛǊŜΣ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ƳŜƳōǊŜ Řǳ 

projet national « Sentinelle » (lutter contre les discriminations en milieu scolaire) et des 

ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŞlèves du collège Nelson Mandela. 

Mme Benecci Betty, trésorière assurant notre organisation administrative et la gestion de 

notre trésorerie  

Mr Chemingui Aziz, notre ancien agenǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭΣ ǆǳǾǊŀƴǘ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎǊŞŜǊ Ŝǘ 

ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ Řǳ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭΣ ŘŜǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ Ŝǘ 

ŘΩŀƴƛƳŜǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭǳŘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩŀŎŎǳŜƛllir 

4 jeunes en service civique volontaire en partenariat avec 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ¦ƴƛǎ-/ƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ 

transition énergétique et de sensibilisation aux éco-gestes, 

ayant pour mission de : 

_ Créer et/ou favoriser le lien social sur les 

territoires 

_Sensibiliser les personnes et familles 

(notamment les plus vulnérables) aux enjeux 

de la transition énergétique 
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_ Sensibiliser et accompagner les personnes et familles qui le souhaitent à la maîtrise de leur 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩƛƴƛǘƛation aux éco-ƎŜǎǘŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ƻǳǘƛƭǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ Ŝǘ ŘŜ 

mesure des consommations (facture, compteur, outils numériques) 

_Lutter contre la précarité énergétique  

Nous remercions pour leur implication Manon, Arthur et Anissa, les volontaires de la 

transition énergétique. 

 

 

 

 

 

 

[ΩŞǉǳƛǇŜ ±¢9 ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ŀǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊ LƭŜǎ ŘŜ aŀǊǎ hƭȅƳǇƛŀŘŜ 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !Řƻǳƴƛŀ ŀ Ŝǳ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƧƻƛŜ ŘŜ ŎƻƳǇǘŜǊ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

équipe 2 jeunes en service civique, en partenariat avec la ligue de 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴt, de janvier à octobre 2016 ayant pour mission : 

_ {ΩƛƴǾŜǎǘƛǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊ Ŝƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŀƴǘ 

localement des activités diverses (sportif, ludique, jeux de société, ateliers créatifs, aide au 

devoir ΧύΣ 

_ !ŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ 

contribuer à créer du lien  social au sein de 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !Řƻǳƴƛŀ et auprès des publics fragilisés 

Nous remercions Karim et Yousri pour leur 

ŘŞǾƻǳŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ƳşƳŜ ŀǳ-delà de leur service civique. 
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« Adounia, La légende africaine » 

Êtes-vous prêts à entendre une légende étrange, qui a eu lieu dans un continent merveilleux, dont vous avez 
ǘƻǳǎ ŜƴǘŜƴŘǳ ǇŀǊƭŜǊ Ŝǘ ǉǳƛ ǎŜ ƴƻƳƳŜ ƭΩ!ŦǊƛǉǳŜΣ ŜǘΣ ŎƻƳƳŜ Ǿƻǳǎ ƭŜ ǎŀǾŜȊ ǘƻǳǎΣ ǊŞǳƴƛǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ 
la planète. 

Les ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǾƛƭƭŀƎŜǎ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ǇŀǊ ŎǆǳǊΣ Ƴŀƛǎ ŀŘƻǊŜƴǘ ƭΩŜƴǘŜƴŘǊŜ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀƴŎƛŜƴǎΦ Lƭǎ 
ǎΩŜƴŘƻǊƳŜƴǘ ŀƛƴǎƛ Ŝƴ ǇŜƴǎŀƴǘ Ł ǳƴ ƳƻƴŘŜ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǘŜΦ ±ƻƛŎƛ ŎŜ ǉǳŜ Řƛǎŀƛǘ ƭŀ ƭŞƎŜƴŘŜ : 

¦ƴ ǎƻƛǊ ŘŜ ǇƭŜƛƴŜ ƭǳƴŜΣ ƭŀ ǎŀǾŀƴŜΣ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ ǎƛ ŎŀƭƳŜΣ Şǘŀƛǘ Ŝn proie à une agitation peu habituelle. En effet, on 
ŜƴǘŜƴŘŀƛǘ ŘƛǎǘƛƴŎǘŜƳŜƴǘ ŀǳ ƭƻƛƴΣ ŘŜǎ ǾƻƛȄ ŦŀƳƛƭƛŝǊŜǎΦ [Ŝ ƭƛƻƴΣ Ǌƻƛ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄΣ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ŎŜƭǳƛ ǉǳΩƻƴ ŜƴǘŜƴŘŀƛǘ ƭŜ 
ǇƭǳǎΦ {ƻƴ ǘŜǊǊƛōƭŜ ǊǳƎƛǎǎŜƳŜƴǘΣ Ŧŀƛǘ ŞǘǊŀƴƎŜΣ ƴΩŀǊǊƛǾŀƛǘ Ǉŀǎ Ł ŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜ ŎǊƛ ŘΩǳƴ ŀƴƛmal pourtant minuscule, 
comparé à lui : le suricate. 

Lƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ǳƴŜ Ǌŀƛǎƻƴ Ł ŎŜƭŀ Χ [ŀǉǳŜƭƭŜ ƳŜ ŘƛǊŜȊ-vous ? 

bΩŀǾŀƛǘ-ƛƭ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǇŜǳǊ ŘŜ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŘŞǾƻǊŜǊΚ Χ ;ǘŀƛǘ-ƛƭ ŘŜǾŜƴǳ ǎƛ ǇǊŞǘŜƴǘƛŜǳȄΣ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ ŀǾŀƛǘ ǇŜǊŘǳ ƭŀ Ǌŀƛǎƻƴ ? 

Non, il avait simplement gagné son ǇŀǊƛ Η aŀƛǎ ŀƭƻǊǎΣ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ǎƻƴ ǇŀǊƛ ŘŜǾŀƛǘ şǘǊŜ 9bhwa9 ǇƻǳǊ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ǳƴŜ 
telle agitation? Pour bien comprendre ce qui était en train de se passer, il faut revenir quelques jours en 
ŀǊǊƛŝǊŜΧ 

Tous les soirs, les herbivores, (enfin ceux qui ont eu la chaƴŎŜ ŘΩŞŎƘŀǇǇŜǊ ŀǳȄ ƎǊƛŦŦŜǎ ŘŜǎ ŎŀǊƴƛǾƻǊŜǎύ ƻƴǘ 
ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǎŜ ǊŞǳƴƛǊ ǇƻǳǊ ōŀǾŀǊŘŜǊΥ ƛƭǎ ǊşǾŜƴǘ ŘŜ ǊŜŦŀƛǊŜ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ Ŝƴ ŎŜƭŀ ƛƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘŜ ƴƻǳǎΦ ! 
défaut de ne pouvoir refaire le monde, ils aimeraient tout au moins en changer certaines règles, et 
ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŎŜƭƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ζ la loi du plus fort ». Et là, ils se mettent à rêver de plus belle! 

9ƴ ǾƻƛŎƛ ǳƴ ǉǳƛ Řƛǘ Ł ƘŀǳǘŜ ǾƻƛȄΣ ŎƻƳƳŜ ǎΩƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉƭǳǎ ǇŜǳǊ ŘŜ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŘŞǾƻǊŜǊ : 

ζ 9ǘ ōƛŜƴ Ƴƻƛ ƭŀ ƴǳƛǘ ŘŜǊƴƛŝǊŜΣ ƧΩŀƛ ǊşǾŞ ǉǳŜ ƧŜ ƳŀƴƎŜŀis un lion ». 

Lƭ ȅ ŜǳǘΣ ōƛŜƴ ǎǶǊΣ ǳƴ ŞŎƭŀǘ ŘŜ ǊƛǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭ Τ ƭΩŞƭŞǇƘŀƴǘ Ƴŀƴǉǳŀ ŘŜ ǎΩŞǘƻǳŦŦŜǊΣ ƭŀ ƎƛǊŀŦŜ ǎŜ Ǌƻǳƭŀ Ł ǘŜǊǊŜ ǎŀƴǎ ǎŜ 
demander si elle allait pouvoir se relever, le chimpanzé manqua de se faire encorner par la gazelle qui balançait 
sa tête de haǳǘ Ŝƴ ōŀǎΧ όWΩŜƴ ǇŀǎǎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎύΦ  

[Ŝ ǎŜǳƭ ǉǳƛ ƴŜ Ǌƛŀƛǘ Ǉŀǎ Şǘŀƛǘ ƭŜ ǎǳǊƛŎŀǘŜΥ ƛƭ ǊŜǎǘŀƛǘ ƛƳǇŀǎǎƛōƭŜ Ŝǘ ǘƻǳǎ ǎŜǎ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ǎΩŜƴ ŞǘŀƛŜƴǘ ŀǇŜǊœǳǎΦ Lƭǎ ǎŜ 
ƳƛǊŜƴǘ Ł ƭΩŜƴǘƻǳǊŜǊΣ Ŝǘ ǾƻǳƭŀƛŜƴǘ ƭǳƛ ǇƻǎŜǊ ƳƛƭƭŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΦ Lƭ ƭŜǳǊ Řƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎΩƛƴǉǳiéter  que tout allait 
bien, et même très bien. 

!ƭƻǊǎ ƴΩȅ ǘŜƴŀƴǘ ǇƭǳǎΣ ƭŜ Ǉƭǳǎ ōŀǾŀǊŘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ƭŜ ŎƘƛƳǇŀƴȊŞΣ ǇǊƛǘ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜΦ ζ Vas-tu enfin nous expliquer ton 
comportement pour le moins étrange ? ». Il était vrai que depuis quelques jours, il était différent: il ne parlait 
ǇƭǳǎΣ ƛƭ ǎΩƛǎƻƭŀƛǘ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊΣ Ŝǘ ǘƻǳǎ ǎΩƛƴǉǳƛŞǘŀƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎŀ ǎŀƴǘŞΦ Lƭ ǇǊƛǘ ŀƭƻǊǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǘ 
leur expliquer. 
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Il commença ainsi : 

« Et bien, voulez-vous connaître mon rêve ? »  Ils ne prirent même pas la peine de répondre, tant ils étaient 
impatients. 

Il enchaîna Υ ζ Ŝǘ ōƛŜƴ ƳƻƛΣ ƧΩŀƛƳŜǊŀƛǎΣ ƴŜ ǎŜǊŀƛǘ-ŎŜ ǉǳΩǳƴ ƧƻǳǊΣ şǘǊŜ Ł ŀǊƳŜ ŞƎŀƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎŀǊƴƛǾƻǊŜΣ ƧΩŜƴ ŀƛ ŀǎǎŜȊ 
de compter parmi les plus faibles ! » 

Tout le monde était bouche bée et il continua : 

« Je faiǎ ƭŜ ǇŀǊƛ ŘŜǾŀƴǘ Ǿƻǳǎ ǘƻǳǎΣ ŘΩŀƭƭŜǊ ǾƻƛǊ ƭŜ Ǌƻƛ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Ŝǘ ŘŜ ƭǳƛ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ƧŜǳ ƎǊŀƴŘŜǳǊ 
nature de deux équipes, dans lequel nous, les herbivores, pourrions être égaux aux carnivores, et ce pendant un 
jour. » Et il était persuadé que le lion accepterait. 

Lƭǎ ŎƻƳƳŜƴŎŝǊŜƴǘ Ł ŎǊƻƛǊŜ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ŘŜǾŜƴǳ ŦƻǳΦ 5ŝǎ ƭŜ ƭŜƴŘŜƳŀƛƴΣ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ Ŧǳǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǎǳǊǇǊƛǎŜ Řǳ ƭƛƻƴΣ ŘŜ ǾƻƛǊ 
ƭŜ ǎǳǊƛŎŀǘŜ ǎŜ ŘƛǊƛƎŜǊ ǾŜǊǎ ƭǳƛ ŘΩǳƴ Ǉŀǎ ŘŞŎƛŘŞΦ  

Sans perdre un instant, il se pencha vers son oreille et lui murmura son rêve. La première réaction du roi fut 
ŘΩŞŎƭŀǘŜǊ ŘŜ ǊƛǊŜ ƭǳƛ ŀǳǎǎƛΣ Ƴŀƛǎ ŎŜƭŀ ƴŜ ŘǳǊŀ ǇŀǎΦ Lƭ ŀǇǇǊŞŎƛŀ ƭŜ ŎƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ŎŜ ǇŜǘƛǘ ŀƴƛƳŀƭΣ Ŝǘ ŜǎǘƛƳŀ ǉǳŜ ƭŜǎ 
carnivores devaient bien cela aux herbivores: ils étaient terrorisés depuis des millénaires, alors une journée, 
ǉǳΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩǳƴŜ ǘƻǳǘŜ ǇŜǘƛǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ǇƻǳǾŀƛǘ ōƛŜƴ ŎƘŀƴƎŜǊΚ 

Il accepta donc. Le roi des animaux ne se doutait pas de ce qui allait se passer. 

Ainsi naquit ADOUNIA.        

            
  Ribeiro Joao  
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AAddoouunnii aa  eenn  aacc tt ii oonn,,   

ll ôôéédduucc aatt ii oonn  ppooppuull aaii rr ee  

  La dimension protéiforme de 

nos propositions prend racine 

dans la diversité des 

aspirations de nos adhérents.  

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ Řŀƴǎ ǳƴ ŘƻǳōƭŜ 

ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΣ ǎΩŜƴǊƛŎƘƛŜ Ŝǘ ǎŜǊǘ 

de tremplin aux besoins et 

ǾƻƭƻƴǘŞǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ 

rencontre, en les 

accompagnant et les appuyant 

Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 

éducation populaire.  

Nous présentons ici une suite 

non exhaustive de la 

multiplicité de nos actions 

(dans une approche par pôles), 

Řƻƴǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ŎŜǊǘŜǎ 

atypique, tire son audace. 
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!Řƻǳƴƛŀ ǇƻǊǘŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǇǊƻƧŜǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩǳƴŜ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ 

ǎƻƴ ǇǳōƭƛŎΦ !ǘǘŜƴǘƛǾŜ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ǇƻǳǊ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ 

ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀƴƎǳŜ ƻǳ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǎtructures municipales 

adéquates.  

Car « Il est indispensable de défendre une conception éducative et sociale de la culture », 

!Řƻǳƴƛŀ ǇƻǊǘŜ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜΣ 

travaillant ainsi sur plusieurs projets, ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩ!Ct! ŘŜ tƻƴǘ-de-

/ƭŀƛȄΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ Ŝƴ ŘŜǎǎƛƴŀƴǘ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛǎŀƴŀǘ ŘΩŀǊǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ qui 

habitent le quartier Îles-de-Mars Olympiades.  

5ŜǇǳƛǎ ƧŀƴǾƛŜǊ нлмтΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀ ǎƛƎƴŞ ǳƴŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǇŀǊǘŜnariat avec le Collège 

Nelson Mandela pour accompagner la lutte contre le décrochage scolaire. Elle organise 

ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ƭΩŀƛŘŜ aux devoirs pour les élèves du collège Nelson 

Mandela. 
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En septembre 2016, en partenariaǘ ŀǾŜŎ ƭΩ!Ct! de 

Pont-de-Claix Ŝǘ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

PARTAGE ISÈRE, nous avons pu emmener pour la 

première journée cantines du monde 30 enfants,  7 

mamans du quartier, accompagnés par 10 bénévoles 

ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ et deux jeunes en service civique. 

La salle était comble, une centaine de personnes dans 

ǳƴŜ ŀƳōƛŀƴŎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ƴƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ƭΩŜxcellent 

travail des agents de restauration assistés par les 

enfantsΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ǘǊŝǎ ŀǇǇǊŞŎƛŀōƭŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳŀƴƎŜǊ р 

recettes succulentes de 5 continents.  

 

/ΩŞǘŀƛǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ 

mettre en place le concept 

URBAN SOCCER, improvisé 

sous un endroit abrité de 

ƭΩ!Ct!Φ [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ des 

bénéfices de cette journée a 

été porté au service du 

financeƳŜƴǘ ŘΩun projet 

éducatif au Burkina Faso.  
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         Les enfants accompagnent la réalisation des gâteaux  

 

 

 

 

                                                                                                              Repas chaleureux partagé en familles 

 

 

 

 

 

5ƛŀƴŀΣ ōŞƴŞǾƻƭŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ tŀǊǘŀƎŜ LǎŝǊŜΣ ǎensibilise  

les enfants sur les droits fondamentaux des plus démunis 
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[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ de relancer les outils pédagogiques et jeux de stratégie qui avaient 

valu à son auteur Joao Ribeiro le premier prix du Trophée Rotary 2008 pour le projet en 

ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ aŀǊƛŀƴƴŜ Ł tƻƴǘ ŘŜ /ƭŀƛȄ Ŝǘ [ΩŀǊŎƘŜ ŀǳȄ ƧƻǳŜǘǎ Ł CƻƴǘŀƛƴŜ et 

en partenariat avec la CCI de Grenoble. 

CŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ǎŜǊƻƴǘ ŘƛǎǘǊƛōǳŞǎ ŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !Řƻǳƴƛŀ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎΣ [ȅŎŞŜǎΣ 

mais ŀǳǎǎƛ Řŀƴǎ ƭŜǎ aW/Σ Ŏƭǳōǎ ŘŜ ǊŜǘǊŀƛǘŞǎ ŜǘŎΧ 5Ŝǎ ŎƻƭƭŝƎŜǎ Ŝǘ ŞŎƻƭŜǎ ƻƴǘ ŘŞƧŁ ŀŎƘŜǘŞ ƭŜǎ 

outils pédagogiques Adounia, nous comptons actuellement 3 outils pédagogiques et 1 jeu de 

stratégie.  

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ : 

_ MAKANO : Jeu de stratégie à base de calcul ƳŜƴǘŀƭ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴǎ 

_ CRUZADERS : Retrouver un mot de manière atypique  

_ MCL : Trouver un mot à partir de chiffres  

_ ADOUNIA : Jeu de stratégie sur la faune Africaine  
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CƻǊǘŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ aŀŘŀƳŜ [ŀǳǊŜƴŎŜ BresciaΣ ǇŀǊŜƴǘ ŘΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǎŜŎǊŞǘŀƛǊŜ ŘŜ 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ !Řƻǳƴƛŀ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ bŜƭǎƻƴ aŀƴŘŜƭŀΦ 

Les classes de 5ème, 4ème et 3ème ōŞƴŞŦƛŎƛŜƴǘ ŎƘŀŎǳƴŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƘŜǳǊŜ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜ 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ŝǘ la révision des leçons.  

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƘŜǳǊŜǳǎŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŦƻǳǊƴƛǊ ŘŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǉǳƛ ŜƴǊƛŎƘƛǎǎŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǊŜƎŀǊŘǎ 

Ŝǘ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜǎ ŎƻƭƭŞƎƛŜƴǎΦ bƻǳǎ 

mesurons actuellement que le projet apporte davantage de motivation aux jeunes 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŜƴƎƻǳŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǾŜƴŀƴǘ ŘΩǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩǳƴŜ 

complicité différente entre les collégiens et les bénévoles. 

bƻǳǎ ŜǎǇŞǊƻƴǎ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀ ǇŜǊŘǳǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜǊŀ ŦǊuit de 

ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǇǊƻƧŜǘǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ 
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[Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜΣ ǘŜƭ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƻƴǎ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎΣ ǇŀǊ ǎƻƴ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 

rapide et son caractère ludique, a permis de servir de passerelle lors de différentes 

ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ Ŝǘ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ Řǳ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŦŀƛǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΣ 

devenant synonyme de vivre ensemble. 

 

 

 « 5Ŝǎ ƭǳŜǳǊǎ ŘΩŜǎǇƻƛǊ ǎƻƴǘ ǾŜƴǳŜǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŞŎǊƛǘŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ŀǊōǊŜ Ł ǊşǾŜǎΣ ǳƴŜ 

sculpture réalisée par des jeunes des Espaces jeunes Picasso et Prévert, sous la houlette du 

sculpteur Joao »       MŜƴǎǳŜƭ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘΩ;ŎƘƛǊƻƭƭŜǎ 

 

 Du 28 Février au 08 Mars, 2008 lΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !5h¦bL! ŀ Ŝǳ ƭΩƛƳƳŜƴǎŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩŀƴƛƳŜǊ ŘŜǳȄ 

ŀǘŜƭƛŜǊǎ Ł ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƧŜǳƴŜ tŀōƭƻ tƛŎŀǎǎƻ ŘΩ9ŎƘƛǊƻƭƭŜǎΦ Un atelier de sculpture de sǘŞŀǘƛǘŜ ŘΩǳƴŜ 

ŘǳǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ et, parallèlement à 

cet atelier, la création de « ƭΩŀǊōǊŜ à 

rêves » conjointement réalisé avec les 

jeunes de Picasso et Prévert. 

Un vrai plaisir, des jeunes motivés, à 

ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎΣ ǇǊŞǎŜƴǘ Řǳ ŘŞōǳǘ à la 

fin du projet.   
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[ΩŀŎǘƛƻƴ ŘΩ!Řƻǳƴƛŀ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 

éducation populaire a pris une nouvelle envergure 

avec la création du banc. Cette construction 

collective en partenariat avec les habitants a été 

un élément fédérateur et constitutif pour la suite 

de notre histoireΦ /Ŝƭŀ ŀ ŞǘŞ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ƭŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŞǘŀǇŜ ǇƻǳǊ 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ǊŜƴŘǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎŀƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƘŀōƛǘŀƴǘΣ ƧǳǎǉǳŜ-là bénévole au sein 

ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ aƻƴǎƛŜǳǊ !ȊƛȊ /ƘŜƳƛƴƎǳƛΦ  

La création du banc nous a 

ƻŦŦŜǊǘ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ 

rencontre et de réunir les 

habitants de tous âges, projet 

rendu possible grâce à un fort 

soutien de la ville, dans un 

partenariat de confiance, 

laissant carte blanche à 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛǾŜǊǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǳƎǳǊŜ ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩǆǳǾǊŜ. 

Fort du constat du succès de ce projet, 

Adounia a pleinement réalisé que les jeunes 

étaient vivement demandeurs et intéressés. 

Cet évènement marquera le catalyseur de 

multiples actions en faveur du public du 

quartier. Bon nombre de partenaires nous 

ont rejoint sur ce projet Υ [ΩŜǎŎŀƭŜΣ ƭŜ /ƻƭƭŝƎŜ bŜƭǎƻƴ aŀƴŘŜƭŀΣ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ ƭΩŞŎƻƭŜ 

maternelle. 
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[ΩƛƴŀǳƎǳǊŀǘƛƻƴ Řǳ ōŀƴŎ ŀ ŞǘŞ 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŦşǘŜ 

populaire au quartier Îles-de-Mars 

Olympiades. Grâce au travail 

artistique mené avec les habitants sur 

plusieurs mois, nous avons eu 

ƭΩopportunité de rassembler avec les 

partenaires les participants à la 

création du banc ainsi que les 

Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Řǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴŀǳƎǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜǾŜƴǳŜ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŎƘŀƭŜǳǊŜǳȄ Ŝǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭ ǎƻǳǎ 

le signe du soleil. 

Ainsi, nous tenons à remercier tout particulièrement les 

habitants et les partenaires pour cette belle journée, 

accompagnée par le formidable travail de ƭΩŞŎƻƭŜ ŘŜ 

cirque « Aux agrès du vent », forts de leurs nombreuses 

ŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎ όŀǾŜŎ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ƳŀǉǳƛƭƭŀƎŜΣ ƳƻƴƻŎȅŎƭŜΣ 

ŞŎƘŀǎǎŜǎ ΧύΦ  

bƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ bénévoles 

ŘŜ ƭΩassociation ǎŀƴǎ ǉǳƛ ŎŜǘǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ƴΩŀǳǊŀƛǘ Ǉǳ şǘǊŜ 

possible. 

 

Nous saluons aussi Lola Carisio, partenaire pour 

ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀƴǘ et Melissa Kamarinos, 

directrice des centres sociaux. 
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Nous remercions Mr FERRARI,  Mme PERILLIE, Mr PRETTE pour leurs interventions,  

ainsi que de gauche à droite et de haut en bas, 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

Mr HADJI Fickri, secrétaire. 
 Mme Madame POULIOGLOU  Prescillia, trésorière. 
Mr ROSIERES Philippe, Délégation : Sport, vie associative, animation. 
Mr CHEMINGUI AziȊΣ ŀƎŜƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !ŘƻǳƴƛŀΦ 
aǊ tw9¢¢9 WŜŀƴ CǊŀƴœƻƛǎΣ ŘŞƭŞƎǳŞ Řǳ tǊŞŦŜǘ ŘŜ ƭΩLǎŝǊŜΦ 
aǊ .L{{¦9[ 5ƻƳƛƴƛǉǳŜΣ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩ!Ct!Φ 
Mme ROY Nathalie, Délégation : Accessibilité, handicap, lutte contes les discriminations, égalité femme-
homme. 
Mme PERILLIE Brigitte, Conseillère générale du canton de Vif ς 
Vice-présidente chargée de l'enfance en danger, de la famille, de l'égalité entre les hommes et les femmes et à 
la lutte contre les discriminations. 
Mr RIBEIRO Joao, FondateuǊ Ŝǘ tǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !ŘƻǳƴƛŀΦ 
Mr FERRARI Christophe, Maire de Pont de Claix et Président de Grenoble Alpes Métropole. 
Mr NINFOSI Maxime, Délégation : GUS, relations bailleurs et copropriétés, politique de la ville, démocratie 
participative 
Mr TOSCANO Sam, Délégation : Aménagement urbain, sécurité publique, relations extérieures, PLU, projets 
ville. 
Mme ROMANE, Principale du collège du Moucherotte. 
aƳŜ th¦[!LbΣ tǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ŘΩŀǊǘ Ǉƭŀǎǘƛque du collège du Moucherotte. 
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9ƴ Ƨǳƛƴ нлмсΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ !Řƻǳƴƛŀ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ [ŀōƻ ŘŜǎ IƛǎǘƻƛǊŜǎ Ŝǘ 

ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜ !ǳŘŜ CŀōǳƭŜǘΣ ŀƴƛƳŜ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řǳ 

quartier Îles-de-Mars Olympiades. Le conte que voici est co-écrit par Hugo Aubertin, Manon 

Aubertin, Amir Benazouz, Nawel Benazouz, Lina Boudries, Mohammed-Amin : 

Je m'appelle Arceau du Ciel, et je viens de la tribu des Dragobaba. Je suis un dragon. Un dragon à deux têtes. Je 

crache de l'eau, du feu et de la glace. Je suis fainéant mais intelligent. 

Je suis méga-fort comme dragon. Je sais aussi sauter très loin. Je vole vite et je grandis haut. 

Je peux exploser des rochers, nager sous l'eau, traverser les murs et devenir invisible. Je viens du désert. Dans le 

désert, il y a du sable, il fait très chaud. Ici, il fait un tout petit peu froid même si des fois il y a du soleil quand 

même. Nous sommes là depuis des millénaires, à observer ce qui se passe sur Terre.  

Nous allons là où on se frappe pour amener la paix. 
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Nous allons là où les goûters ne se partagent pas pour rassembler ceux qui veulent être amis. Nous allons là où 

ƭŜǎ ŜƴƴŜƳƛǎ ǎŜ ŘŞǘŜǎǘŜƴǘΣ ǎΩŞƴŜǊǾŜƴǘ Ŝǘ ǎϥƛƴǎǳƭǘŜƴǘ ǇƻǳǊ ǊŀƳŜƴŜǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ Ŝǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ Ł ǎϥŀƳǳǎŜǊΦ aŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ 

c'est d'amener des gens à s'asseoir sur mon dos. 

Ma mission c'est de porter les Hommes. Ma mission c'est d'aider les gens à vivre ensemble. 

Je suis arrivé ici, au milieu des îles de Mars, à Pont de-Claix il y a quelques années. Un jour, le Drac a inondé les 

rues et deux jours plus tard, une petite colline apparaissait déjà. C'était au mois de mars. C'est pour cette raison 

qu'on nomma cette partie de Pont-de-Claix « Iles de Mars ». 

Voici quelques-unes de mes aventures 

De là où je suis-je ... 

Je vois une pierre, deux dames et des nuages. Il y a beaucoup de nuages aujourd'hui. Ils prennent la forme 

d'animaux volants. Derrière il y a de l'herbe, un terrain de foot et un parc. De grandes maisons grises et derrière, 

des montagnes plates, rectangulaires. J'aperçois des barreaux verts, des immeubles, un collège. Un gymnase et 

un city stade. En haut il y a le ciel. Au premier plan je vois un rocher et un escargot taillé dans la pierre. Plus loin 

un monsieur tient quelque-chose dans sa main. Une dame retourne la terre.  

Je vois un garçon sur un vélo rouge Un cahier bleu 

Les cheveux d'une fille J'entends le bruit des vélos 

qui roulent et qui dérapent. Le garçon sur son vélo 

qui tourne, et quelqu'un qui frotte ses pieds sur le 

sol. J'entends des voix, des personnes qui parlent. 

J'entends le bruit de toutes petites pierres et des 

oiseaux qui chantent. Les arbres aussi font du bruit 

avec leurs feuilles. Le vent danse. Un garçon parle 

au téléphone. J'entends des gens qui courent et 

des ballons qui roulent. Avec mon nez je sens les fleurs. L'odeur de la terre. Un parfum. Avec mon corps, je sens 

le vent qui vient sur moi. 

Mais un jour, soudain... 

Je sens que j'ai mal aux pieds. Je ne peux plus marcher. J'ai peur. Il y a quelque-chose qui se craque. J'ai envie de 

m'arracher les écailles. La croisade contre les arracheurs de plantes 
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En passant devant le magnifique potager, j'ai vu des plantes arrachées. Pourtant, ce potager contient de la paix, 

de la joie et de la bonne humeur. A l'intérieur, on y fait pousser des carottes, des fraises, des framboises, des 

poireaux, de la salade et des laitues, de la menthe, des pommes de terre, de la lavande, des tomates cerises... 

Les escargots et les vers de terre sont bienheureux de venir faire leur marché ici. Mais il y a des gens qui 

viennent et qui prennent des plantes et les arrachent. Ils sont malpolis. Quand les plantes sont mal arrachées, 

elles meurent. Et je ne peux plus me nourrir, pauvre de moi ! La carotte est un légume sauvage. Pour se 

défendre si quelqu'un l'arrache alors qu'elle n'était pas encore prête à sortir, celui qui la mange deviendra tout 

orange. Le jardin est la serrure de la lumière. Et voici une autre histoire de clé : Le labyrinthe du temps qui passe. 

Un jour que je me promenais dans le quartier pour voir si les enfants se faisaient du mal, je tombai dans un gros 

trou derrière le banc de mosaïque. Je devais le reboucher pour éviter aux gens de se blesser. C'était ma mission. 

Comme je suis plutôt curieux, je voulais savoir ce qu'il y avait dedans. Alors je suis descendu jusqu'au fond du 

trou. J'ai trouvé le labyrinthe creusé par les hommes préhistoriques qui vivaient là avant. Mon copain Dragibus 

ƳϥŜƴ ŀǾŀƛǘ ŘŞƧŁ ǇŀǊƭŞΧ ¦ƴ ƧƻǳǊΣ ƛƭ Şǘŀƛǘ ƳƛƴǳƛǘΣ ƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ǊŀƎŜΣ ŘŜǎ ŞǘƻƛƭŜǎΣ Řǳ ǾŜƴǘΣ Ŝǘ ƛƭ Ƴϥŀ ǊŀŎƻƴǘŞ 

l'histoire de la peur. Des hommes cachés dans les grottes qui creusent : HATTA, HATTA, HATTA pour se protéger 

du dehors. 

Au bout du labyrinthe, dans une boîte remplie de terre et de boue, j'ai trouvé la fameuse clé qui ouvre la porte 

du bout du labyrinthe. La porte disait : « Ne m'ouvre pas » car elle protège ce qui se cache derrière. Je répondis 

seulement: « Laisse-moi rentrer s'il te plaît » et tournai la clé dans la serrure. La clé en or ouvre la porte du 

labyrinthe. Sur la clé il y a une sorte de carte pour retrouver le chemin. Je réussis à sortir du labyrinthe mais 

j'avais plein de terre sur moi. Heureusement, il plut et je redevins tout propre. Derrière la porte, il y avait une 

potion magique. Une fois dehors je la versai sur le sol et un arbre poussa, poussa, poussa... C'était un arbre très 

vieux qui restera pour toute la vie, même après la fin du monde.  

Sur cet arbre est inscrit le nom de tous les habitants du quartier et toutes leurs histoires. Il suffit de mettre la 

main au bon endroit pour les entendre. Cet arbre apporte la paix. C'est celui qui est au milieu de notre quartier. 

Alors quand on se sent seul, on peut aller sous ses feuilles et écouter les histoires de tous ceux qui sont passés 

par là. Le silence console. Et pas à pas, on retrouve la force de dire ce qui ne va pas. C'est ce qui se passe dans 

cette histoire-là : Choisis tes chaussures. 

Parfois j'entends des pleurs qui viennent du parc. Un enfant s'est blessé. Les enfants tirent sur le dragon au lieu 

d'aller jouer au foot au city stade. Le city stade est rectangulaire, il y a des bancs. Et les grands ne laissent pas 

les petits jouer. Alors ils se retrouvent à grimper sur mon dos. On dirait que je ne suis qu'une statue mais je peux 
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être terrible, mes yeux deviennent rouges et je mange les bottes et les chaussures de ceux qui ne veulent pas 

partager le terrain. Alors une voix dans leur tête résonne et leur dit : « invite-ƭŜǎ η9ǘ ǾƻƛƭŁ ƭŀ ƭŀ ƭŀΧ 

Ne pas vivre ensemble c'est la scie qui nous sépare. Ce qui sépare souvent, c'est ce qui nous fait peur. Et quand 

on a peur, on crie. Mais moi, Arceau du Ciel, je ne crie pas. Je souffle. Je 

souffle des mots. Maléfique. 

Sous l'agora, une dame maléfique fait peur aux gens. C'est une sorcière 

venue de la forêt. Elle se sert d'un diamant pour lancer des sorts et peut 

changer d'apparence. Dès que les gens s'approchent, le diamant 

s'illumine et elle prononce sa formule :  

ABRIMMOBILISA DIAMANTI CADABRA 

Elle leur jette un sort et ils s'immobilisent. Plus personne n'ose aller là-

bas. J'utilise une potion magique faite à base d'escargots et de vers de 

terre écrasés à la fraise. On écrase le tout et on mélange.  

Mode d'emploi : 1. prenez le pot dans la main droite 2. Ouvrez 

doucement le pot et mettez un peu de poudre sur les doigts 3. Versez-en sur la chose que vous voulez faire 

disparaître. 4. Après avoir versé la poudre, attendez cinq secondes 5. Après cinq secondes, votre souhait 

s'exaucera. La dame maléfique et ses sortilèges retournent alors dans le néant. Les gens reparlent entre eux et 

la paix règne dans le quartier. On organise une fête pour réunir tout le monde : des ballons sont installés et 

aussi une table avec un goûter. Sous l'agora, un groupe de musique joue. Les habitants dansent joyeusement. Le 

dragon est joyeux et les gens posent des fleurs sur le banc en signe de remerciement. Le vivre-ensemble, c'est le 

marteau de la paix, l'envie de percer, tous ensemble. Voilà. Ma mission est terminée. D'autres histoires suivront. 

Je serai encore là. Comme tout le monde a pu voir que j'étais gentil, tout le monde est monté sur mon dos. Je 

me suis envolé. Pendant le vol j'ai soufflé cette dernière parole aux enfants: 

« Plus vous vous asseyez, plus vous me comblez ! » 

DǊŃŎŜ Ł ƭΩŀǊōǊŜ Ł ǇŀƭŀōǊŜǎ ŘŜǎ hƭȅƳǇƛŀŘŜǎΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ !ǳŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊŜΣ WǳƭƛŜ ƭΩƛƭƭǳǎǘǊŀǘǊƛŎŜΣ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴŜ 

ƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ ŘŞōƻǊŘŀƴǘŜΦ [ΩŀǊōǊŜ ŀ ǘŜƴǳ ǎŜǎ ǇǊƻƳŜǎǎŜǎΣ ils ont palabré plus que jamais. Pendant un moment, 

ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŞ Ŝƴ !ŦǊƛǉǳŜΣ ǳƴ ŘƻǳȄ ǎƻƛǊ ŘΩŞǘŞΣ Ƴŀƴǉǳŀƛǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭŜ ǾƛŜǳȄ ǎŀƎŜΦ 
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Au travers des pratiques culturŜƭƭŜǎΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ 

ǎŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ƭŀ mise en relation entre le public et la transmission 

ŘΩǳƴŜ Ǉŀǎǎƛƻƴ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ ŎƻƴƧƻƛƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ  

Le travail de la mosaïque, dans la 

ǎŀƭǳǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩǆǳǾǊŜ ŘŜ DŀǳŘƛ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

technique du « trencadis » (un type de 

mosaïque, créée à partir d'éclats de 

céramique, typique de l'architecture 

moderniste catalane), rend accessible et 

abordable pour tous la pratique artistique, 

avec un résultat rapide et esthétique. 

Nous avons pu exercer ces animations lors 

ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊ ƻǳ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎ plus 

ponctuelles, lors de journées festives à 

travers ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƭƛŜǳȄ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩ9ŎƘƛǊƻƭƭŜǎ par exemple.  

Nous saluons chaleureusement DCAP 

(Développement Culturel Arts et Poésie) inscrite 

dans le tƾƭŜ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ ŘΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ tƻƭƭŜƴ Ł 

Echirolles, le service jeunesse La Butte, le centre 

social du village sud et le pôle jeunesse Prévert, 

ŘŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƛǊ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ 
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ateliers, ŘΩŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŎƻƴǾƛǾƛŀǳȄ ŀǾŜŎ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǘ 

ŘΩŀǾƻƛǊ ǇŜǊƳƛǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǆǳǾǊŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛǉǳŜΦ 

[Ωǳƴ ŘŜ ŎŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ŦŜǎǘƛŦǎ Şǘŀƛǘ ƭŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ζ Tempo Libre » à Echirolles, deux très 

belles journées placées sous le signe du soleil avec une moyenne de 30° avec, pour ƭΩŞǉǳƛǇŜ 

ŘΩAdounia : Karim et Yousri, alors volontaires en service civique, Aziz agent de 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭ ǇƻǳǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŜƴŦƛƴ Maamar et Joao, bénévoles.  

[ΩOrganisation de DCAP était géniale, ƴƻǳǎ ǎŀƭǳƻƴǎ ƭΩaccueil, les sourires Ŝǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 

petits soins en faveur de tous les intervenants.  Notre « stand mosaïque des 3 bancs η ǎΩŜǎǘ 

déroulé tout près ŘΩǳƴŜ ǘǊŝǎ ōŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŏƻƴƴŀƛǘ à Echirolles, la place des 

5 Fontaines.  

« [Ωŀmbiance était chaleureuseΣ Ł ƭΩŜǎǇŀƎƴƻƭŜΣ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ƧΩŞǘŀƛǎ ǇǊƻƧŜǘŞ ǘƻǳǘ ŘǊƻƛǘ ŀǳ 

Parc GUELL à Barcelone, vous pourrez lire sur les 3 bancs Echirolles vivre libre, cela a été pour 

nous un vrai moment de bonheur, deux jouǊǎ ŘŜ ŘŞŎƻƴƴŜȄƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜǎǎƻǊǘ ŀǇǊŝǎ 

maintes discussion avec les passants, pari réussi pour DCAP ».                                  Joao Ribeiro 

  

Nombreux sont ceux qui se sont joint à nous, enfants mais  aussi un groupe très 

sympathique de retraités, chacun voulait coller son petit bout de mosaïque, beaucoup de 

personnes se sont arrêtés pour 

nous féliciter pour cette 

ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀǊǘ ǳǊōŀƛƴ 

populaire.  
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Voici les 3 bancs réalisés par les habitants conjointement avec Adounia, visibles sur la place des 5 Fontaines, 

eƴŎƻǊŜ ƳŜǊŎƛ Ł ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 5/!t ŘŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ et vivement le TEMPO LIBRE 2017 ! 

 

 

 

 

 

Journée portes ouvertes à POLLEN le 24 septembre 2016  
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Et ici, 2 ateliers au Limousin, 1 atelier à la MJC DESNOS, 1 au parc Maurice Thorez et un peu de retouche à 

ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ !Řƻǳƴƛŀ Ŝǘ ǾƻƛƭŁ ƭŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘΣ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ǳƴŜ ŦǊŜǎǉǳŜ ŘŜ пΦулm  ŜȄǇƻǎŞ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł tƻƭƭŜƴ : 
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!Řƻǳƴƛŀ ǇǊŜƴŘ Ł ŎǆǳǊ ŘŜ ŦŀƛǊŜ όǊŜύŘŞŎƻǳǾǊƛr notre patrimoine culturel et sportif, lors 

dΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜǎ ƻǳ dΩactivités plus pérennes.  

 

¦ƴŜ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǾƻƭƻƴǘŞǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǎŀ 

dimension sportive a été la création du « Adounia City 

Soccer » un projet de fédération des habitants des villes 

autour de la pratique du ballon rond dans les City Stades.  

Notre souhait étant un décloisonnement des 

quartiers pour que les jeunes aillent à la 

rencontre des uns et des autres au-delà de leur 

lieux de vie habituels, partager une passion 

commune autour de la pratique du ballon rond 

et partager un temps convivial à la fin de la 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ƎƻǶǘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŜƴŎŜƛƴǘŜ ŘŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŀƴǘŜǎ ό[ŀ aW/ wΦ 5Ŝǎƴƻǎ 

à Echirolles et Le plateau à Grenoble).  

[ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀtion au quartier Mistral à 

Grenoble, nous avons eu la rencontre de Mr 

Prette, délégué du préfet. 
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Nous sommes à notre 3eme édition 

Řŀƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Olympiades 

de Mars. Ingrédients et recette de 

ŎŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ǊŞǳǎǎƛŜǎ Υ [ΩŜƴǾƛe de 

faire, des bénévoles, un gymnase, 

deux bouts de ficelle, et surtout des 

enfants heureux qui ne demandent 

ǉǳΩŁ ŎƻǳǊƛǊΣ ŎǊƛŜǊΣ ǎŀǳǘŜǊΣ Ł ǾƛǾǊŜ simplement.  

Nous avons accueilli environ 60 enfants et adolescents pour un vrai régal autour du concept 

des « Olympiades de mars ». Un parcours sportif et ludique à la clef, avec des bienfaits tant 

physiques que conviviaux, dans la bonne humeur pour une pratique chère à Adounia.  

Mr Chemingui aidé par les jeunes en service civique et les bénévoles ƻƴǘ ƳŜƴŞ ŘΩǳƴŜ main 

de maitre les journéeǎΣ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ hƭȅƳǇƛŀŘŜ, nous avons été accompagnés par dix stagiaires 

de l' AFPA sous la 

houlette de Madame 

Makanza Fatima. Nous 

remercions et saluons la 

présence de nos 

partenaires, les élus de la 

ville de Pont-de-Claix 
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Suite à la rencontre avec Madame Royannais, 

présidente du comité départemental de boxe 

anglaise, et à la présence de Joachim et Freddy, 

membres du comité, nous avons pu organiser en 

novembre 2015 une première journée de découverte de la boxe éducative. Beaucoup 

ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Řǳ vǳŀǊǘƛŜǊ ǎƻƴǘ ǾŜƴǳǎ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǊ Ŝǘ ǎŜ ŘŞǇŜƴǎŜǊΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŀƭƻǊǎ ǊŜǇŞǊŞ ǳƴŜ 

forte demande, suite à une enquête de satisfaction, sur 93 enfants qui ont participé, 76 ont 

ǊŞǇƻƴŘǳ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊŀƛŜƴt pratiquer la boxe éducative. 

Nous remercions les membres du comité départemental de boxe anglaise ainsi que tous les 

élus pour leur présence, Pierre GIMEL Conseiller Général du Canton de Pont de Claix, 

Corinne GRILLET Délégation : Éducation populaire (écoles, enfance), culture, petite enfance, 

loisirs. Maxime NINFOSI Délégation : GUS, relations bailleurs et copropriétés, politique de la 

ville, démocratie participative. Julien DUSSART Délégation : Sport, vie associative, animation. 

Ali YAHIAOUI Délégation : Développement durable, transition énergétique, NTIC numérique, 

ƳƻōƛƭƛǘŞǎΦ ¦ƴŜ ƳŜƴǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭŜ Ł /ƻǊƛƴƴŜ DwL[[9¢ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƘŞǎƛǘŞ ǳƴŜ ǎŜŎƻƴŘŜ Ł ƳŜǘǘǊŜ 

les gants de Boxe pour un combat de mamans mémorable. Merci à Philippe Rozieres parrain 

de la journée. Merci à Carmen (OMS) qui a tenu la buvette toute la journée. Merci à 

/ƘǊƛǎǘƛŀƴ wh.L[[!w5 tǊŞǎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭΩha{ 

ŘΩŀǾƻƛǊ Ǉŀǎǎé la journée avec nous. Merci à 

WŜŀƴ {ƛƳƻƴ ŀƴŎƛŜƴ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ ŘΩ9t{ Ŝǘ 

excellent conseiller. Merci à nos amis 

secouristes ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƴƻǎ partenaires, La FFB, 

le /5L ό/ƻƳƛǘŞ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭΩLǎŝǊŜύ, la 

Macif, Dia, Pacha Kebab. 
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tŀǊƳƛ ƴƻǎ ǎƻǊǘƛŜǎΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴŜ ŀǇǊŝǎ-midi Bubble Bump. 24 

enfants principalement du quartier Iles de Mars Olympiades et Grand-galet se sont télescopé 

ǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ ƘŜǳǊŜ, comme il nous restait quelques places nous avons invité 

comme à notre habitude quelques eƴŦŀƴǘǎ Řǳ C/ tƻƴǘ ŘŜ /ƭŀƛȄΦ /Ŝ Ŧǳǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

première immersion, largement réussie, pour nos jeunes Karim et Yousri en service civique 

ǎƻǳǎ ƭΩǆƛƭ ŀǾƛǎŞ ŘŜ aǊ /ƘŜƳƛƴƎǳƛ responsable des animations. Nous remercions les 8 parents 

ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ avoir pris en charge le transport des enfants. Ils en ont 

ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǇǊƻŦƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘŜǎǘŜǊ ƭŜǎ .ǳōōƭŜΣ pour un beau moment de rigolade et nous 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ƎƻǶǘŜǊ ƻŦŦŜǊǘ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ aŜǊŎƛ Ł ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩ¦Ǌōŀƴ ǎƻŎŎŜǊ ǇƻǳǊ 

leur accueil.  
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Toute l'équipe Adounia remercie chaleureusement le CDOSI et l'OMS de Pont de Claix, de 

nous avoir offert ол ǇƭŀŎŜǎΣ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŀǘŎƘ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻ нлмс : France ς Irlande, le 26 Juin 2016.  

/Ŝƭŀ ŀ ŞǘŞ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ 26 enfants de 7 à 14 ans accompagnés par 4 encadrants dont 2 

jeunes en service civiques ŘΩŀǎǎƛǎǘŜǊ Ł ǳƴ ƳŀǘŎƘ ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ ǉuelle fierté de 

ǾƻƛǊ ƴƻǎ ƧŜǳƴŜǎ ŎƘŀƴǘŀƛŜƴǘ ƭŀ ŦŀƳŜǳǎŜ ŎƘŀƴǎƻƴ ζ vǳƛ ƴŜ ǎŀǳǘŜƴǘ ǇŀǎΣ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ CǊŀƴœŀƛǎ η !  

Ils passaient ensuite en revue les noms des joueurs Français dans la navette qui nous 

ŜƳƳŜƴŀƛŜƴǘ ŘΩ9¦w9·tO vers le stade des lumières. Journée inoubliable pour ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 

!Řƻǳƴƛŀ ŀǾŜŎ ǳƴ ǎǳǇŜǊōŜ ƳŀǘŎƘ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ǎƻǳŘŞŜ Ŝǘ ǳƴ DwL9½a!bb ƳŀƎƛǎǘǊŀƭΦ  
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Depuis Juillet 2015, Adounia a pris 

ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ζ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛǊ η Řŀƴǎ ƭŜ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭ 

όŜƴ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ƧŜux) tel le  

Beach soccer, des panier de baskets, 

raquettes et balles de Ping-pong pour la 

table à côté du city stade, badminton, tir 

Ł ƭΩarc, des balles en plastique pour les 

pluǎ ǇŜǘƛǘǎ Χ Enfin Χ ¢out le nécessaire pour la plus grande joie des enfants et des parents. 

À ce jour, de multiples et nombreuses animations ont été effectuées dans le quartier, avec la 

fameuse coupe des  « grandes oreilles » tous les vendredis, où tout le monde est le 

bienvenue. 
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Madame Sandrine Martin-DǊŀƴŘΣ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩht!/ оу Ŝǘ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ǎΩŜǎǘ ƧƻƛƴǘŜ Ł ƴƻǳǎ 

ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇƘƻǘƻ ǎƻǳǾŜƴƛǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŜ ƴƻǎ ŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎ 

 

 Nous remarquons 

ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

habitants, une forme de 

réussite pour 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ, 

 

 

lorsque les parents viennent nombreux accompagner 

leurs enfants et restent avec eux pour participer aux 

animations pendant des heures.   
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Le samedi 25 juillet 2015, distance : 10.6 km en boucle, durée : 3h30, dénivelé : 500 m, Altitude : 1901 m  

Uƴ ŞƴƻǊƳŜ ōƻƭ ŘΩŀƛǊ ǇǳǊΣ ŘŞǇŀȅǎŜƳŜƴǘ ƎŀǊŀƴǘƛ Η Les garçons étaient minoritaires cette fois-ci, et oui 

deux garçons pour six filles, du CP à la troisième. Ils ont crapahuté fermes, parole de Jean Christophe (encadrant 

la sortie) des vrais chamois ! Avec bien entendu dès ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘŜǎ ǇƻǎŜǎ ǇƻǳǊ sΩƘȅŘǊŀǘŜǊ Ŝǘ 

manger des barres céréales. [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ǊŜǎǘŜΣ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǾƛŜǳȄ ƴΩƻƴǘ ǇƭǳǎΣ ŜƴŦƛƴ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ 

quoi, durée approximative de la randonnée trois heures. Au moment de 

passer devant les abreuvoirs, Jean Christophe a donné beaucoup 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǘǊŝǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ōŜǊƎŜǊǎ Ŝǘ ǎŜǎ Ƴƻǳǘƻƴǎ 

mais aussi sur le chien de protection Patou, si vous approchez trop prêt des 

moutons, il peut penser que vous venez les agresser, nous dit-il ! 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜǎ 

panneaux explicatifs sont là pour vous le rappelez. Ces chiens ont besoin de 

Ǿƻǳǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊΦ {Ωƛƭǎ Ǿƻǳǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜƴǘΣ ŎƻƴǘƛƴǳŜȊ Ł ŎƻƴǘƻǳǊƴŜǊ ƭŜ ǘǊƻǳǇŜŀǳ où arrêtez-vous. Pour votre 

sécurité, adoptez un comportement calme ». Petites cueillettes de framboises et comment reconnaitre un 

ƛƴǎŜŎǘŜΣ ƳƻŘŝƭŜ Ŝƴ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǇǇǳƛΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ŦƻǳǊƳƛǎΣ là encore, promesse tenue tous en mode 

ŘƻŎǘŜǳǊǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎǘŞǘƘƻǎŎƻǇŜǎΣ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Υ ŎΩŜǎǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǇŜƴǎŜǊ Ł ǳƴ ŎŀƴǳƭŀǊΣ 

écouter les fourmis, comment me direz-vous ? 
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Le mouvement des innombrables pattes de charpentières dans une structure crée un léger bruit de cliquetis. Ce 

bruit devient plus évident si on l'écoute avec un stéthoscope (utile comme outil de détection). Lorsqu'on frappe 

la surface, l'activité des insectes augmente, car les fourmis sont sensibles aux vibrations. Mais aussi, les enfants 

devaient reconnaitre les fossiles et ensuite les mettre sur les photos correspondantes, pas si évident. 

Petite explication sur la différence entre les sauterelles et les criquets. 

Noter la paire d'antennes et les trois paires de pattes caractéristiques communes des insectes. Les criquets 

ont les antennes plus courtes que leur corps alors que les sauterelles ont des antennes plus longues que leur 

ŎƻǊǇǎΦ /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǎƛƳǇƭŜ ǉǳŜ ŎŜƭŀΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜurs, les criquets sont toujours. ζ ±ŞƎŞǘŀǊƛŜƴǎ η Ŝǘ ƳŀƴƎŜƴǘ ŘŜ ƭΩƘŜǊōŜ 

Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǎŀǳǘŜǊŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ƻƳƴƛǾƻǊŜǎ όŜƭƭŜǎ ƳŀƴƎŜƴǘ Ře tout) et parfois de 

ǾŞǊƛǘŀōƭŜǎ ŎŀǊƴƛǾƻǊŜǎ ǉǳƛ ŀǘǘŀǉǳŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴǎŜŎǘŜǎΦ Casse-croute collectif bien mérités, Jean Christophe est 

ǇŀǊǘƛǘ ǾƻƛǊ Ł ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ǉǳΩƛƭ Ŏƻƴƴŀƛǘ ōƛŜƴ Ŝƴ ŜǎǇŞǊŀƴǘ ƴƻǳǎ ǊŀƳŜƴŜǊ ǳƴŜ ǾƛǇŝǊŜ ƻǳ ǳƴŜ ŎƻǳƭŜǳǾǊŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǊŜǾŜƴǳ 

bredouille ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ǘǊƻǇ ŦǊŀƛŎƘŜ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǇŜǊœǳΣ ƴƛ ŎƘŀƳƻƛǎΣ ƴƛ ŀƛƎƭŜΣ 

ŜǘŎΧ ŘƻƳƳŀƎŜΣ Ƴŀƛǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ƴŀǘǳǊŜƭ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ȊƻƻΦΣ Ǉǳƛǎ ŘŞǇŀǊǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ōŜƭǾŞŘŝǊŜ Ŝǘ ǇŀǎǎŀƎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 

pierres percées. Vu imprenable sur Grenoble et notre quartier Îles de Mars Olympiades, Jean Christophe nous 

ŀǾŀƛǘ Řƛǘ ǉǳŜ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭΩŀƴƎƭŜ ŘŜ ǾǳŜ ƴƻǳǎ ǇƻǳǊǊƛƻƴǎ peut-être apercevoir le banc Adounia, chose promise 

chose ŘǳΣ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ŀǇŜǊœǳ ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ƭƻƴƎǳŜ ǾǳŜ ƳƻƴǘŞŜ ǎǳǊ le trépied, waouh ! Nous avons vu aussi un 

funambule (même pas peur, enfin lui, pas nous). Passage  devant la cabane des Ramées (1620M) et retour au 

parking.  
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Suite à une proposition du club nautique de 

Cholonge en  2016, sur environ quatre après-

midi, le groupe devra rénover une Goélette 

(ponçage et peinture) en contrepartie le club 

ƴŀǳǘƛǉǳŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł offrir aux enfants ayant 

mis la main à la patte, un stage gratuit soit de 

Goelette ou de planche à voile. 

Première sortie réussie avec les enfants du quartier, superbe après midi au  club nautique de 

Cholonge pour une promenade de 1 heure et demie pour nos six moussaillons « Les copains 

ŘΩŀōƻǊŘ ».  Alain leur a permis de prendre la barre de la goélette, bonne initiative du 

Capitaine, comme à son habitude il a su 

mettre les enfants en confiance, Ils ont 

tenu leur rôle à merveille, un vrai plaisir de 

ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ  ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ŦǳƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜǾŀƴǘ ƭŜǎ 

responsabilités. Il leur a expliqué le 

ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ DƻŞƭŜǘǘŜΣ ŎƻƳƳŜƴǘ 

elle pouvait voguer face au vent etc Χ 

Nous remonterons avec un autre groupe 

bien sûr.  

aŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ƭƻŎƻƳƻǘƛƻƴΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ Ǉǳ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 

ƭΩƛƴǘŞƎǊŀƭƛǘŞ Řǳ ǇǊƻƧŜǘΦ  
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UUnn  tt ii ss ss uu  ppoorr tt eeuurr   

 

Au travers de ses multiples actions, Adounia ǎΩŜǎǘ ŜƴǊƛŎƘƛŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛŦ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ 

ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ Ŝǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ǎŀƭǳŜǊΦ [ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ƘŜǳǊŜǳǎŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ 

avec ces nombreux partenaires et espère pouvoir encore partager avec eux de grands 

ƳƻƳŜƴǘǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎation populaire. 
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¶ VOIR DOSSIER CONTRAT DE VILLE 2017 
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±ƻƛǊ ǎƛǘŜ Lba! όƛƴǎǘƛǘǳǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘǎύ 

http://www.institut-metiersdart.org/formation-metiers-d-art/recherche-formation-jeunes 

Définition des métiers d'Art 

[Ŝǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘ ǎƻƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŘŜ Ǉŀǎǎion. 

Lƭǎ ŦŀœƻƴƴŜƴǘΣ ǊŜǎǘŀǳǊŜƴǘΣ ƛƳŀƎƛƴŜƴǘ ŘŜǎ ǇƛŝŎŜǎ ŘΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎǊƻƛǎŞŜ Řǳ ōŜŀǳ Ŝǘ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭŜΦ 

Mais comment les identifier avec plus de précision Κ ¦ƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǊǘ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘŞŦƛƴƛ ǇŀǊ 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ Υ 

¶ Lƭ ƳŜǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ savoir-faire complexes pour transformer la matière. 

¶ Il produit des objets uniques ou des petites séries qui présentent un caractère 

artistique. 

¶ Le professionnel maîtrise ce métier dans sa globalité. 

Un secteur reconnu par la loi 

[ΩŀǊǘƛŎƭŜ нн ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ n° 2014-626 du 18 juin 2014 relative à l'artisanat, au commerce et aux 

ǘǊŝǎ ǇŜǘƛǘŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎΣ ǊŜƳǇƭŀŎŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ нл ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ Řǳ р ƧǳƛƭƭŜǘ мффс et donne une 

définition légale des « ƳŞǘƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘ ». Selon cet article : ϦǊŜƭŝǾŜƴǘ ŘŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘϥŀǊǘΣ ώΧϐ ƭŜǎ 

personnes physiques ainsi que les dirigeants sociaux des personnes morales qui exercent, à 

titre principal ou secondaire, une activité indépendante de production, de création, de 

transformation ou de reconstitution, de réparation et de restauration du patrimoine, 

caractérisée par la maîtrise de gestes et de techniques en vue du travail de la matière et 

nécessitant un apport artistique". 

 

http://www.institut-metiersdart.org/formation-metiers-d-art/recherche-formation-jeunes
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La politique du ministère de la Culture et de la Communication en faveur des métiers d'art 

concerne l'ensemble de ses directions. Elle a pour ambition de préserver et valoriser ces 

métiers qui interviennent dans la conservation du patrimoine, la création contemporaine et 

la diffusion de la culture. Elle entend aussi assurer la transmission de savoir-faire 

ŘΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴΦ 

Liens culturels, sociaux, ®conomiquesé Liens entre g®n®rations, disciplines, territoires, 

professionnelsé A travers cette th®matique, lôInstitut National des M®tiers dôArt souhaite 

valoriser ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜǎ ƳŞǘƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŜȄƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ƎŞƴŝǊŜƴǘ ƻǳ ƛƴŘǳƛǎŜƴǘ. 

Quelle que soit leur nature ï culturelle, sociale, économique, etc. ï  les liens créés par les 

m®tiers dôart sont au fondement de leur identit®. Côest la ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎŀǾƻƛǊ-faire entre 

un maître et son apprenti ; la ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴǎƻƳƳΩŀŎǘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩǳƴ Ǉrofessionnel autour de 

valeurs partagées ; le lien qui relie le citoyen à un patrimoine culturel immatériel et bien 

vivant, la ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ƴƻƴ ŘŞƭƻŎŀƭƛǎŀōƭŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ 
territoireé 

Le territoire sera justement le cadre pour valoriser la signature de savoir-faire historiques 

ancr®s au cîur de nos cadres de vie, et pour les relier ¨ des modes de production et 

dôexpression nouveaux. 

Nous invitant tous « à faire lien », le thème « Savoir(-)Faire du lien » encourage à mettre en 

avant ce qui relie, ce qui nous unit et réunit, et donc tout ce qui peut concourir, grâce aux 

m®tiers dôart -savoir-faire fabriquant du lien - à réduire la distance entre les gens, entre la 

culture et les citoyens, entre les territoires, entre les peuples en Europe. 
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Un vent de solidarité a soufflé sur le quartier Îles de mars Olympiades. Suite à notre 

engagement régulier auprès des enfants, des parents nous faisant confiance se sont 

mobilisés pour faire un don Ł ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ, grâce à cela nous avons pu acheter en commun 

un trampoline sécurisé avec filet de 2.40 m ŘŜ ŘƛŀƳŝǘǊŜΦ [ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƭŜǎ 

ǊŜƳŜǊŎƛŜƴǘΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ǉǳ ŦŀƛǊŜ ƭΩƛƴŀǳƎǳǊŀǘƛƻƴ ƭŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ му {ŜǇǘŜƳōǊŜΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ un 

ǇŀǇŀ ǎŜ ǎƻƴǘ ŜƳǇǊŜǎǎŞǎ ŘŜ ƭΩŀƳŜƴŜǊ Ł ŎƻǘŞ Řǳ Ŏƛǘȅ-stade, pour finaliser le montage. Plus de 

50 enfants ont pu sautiller et rire avec leurs copains, animation terminée « sur les rotules » à 

20 h, nous le positionnons en alternance entre les Olympiades et les îles de mars. 
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!Řƻǳƴƛŀ ŀ ǊŞŀƭƛǎŞ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǆǳǾǊŜǎ όǎŎǳƭǇǘǳǊŜǎ Ŝǘ ƳƻǎŀƠǉǳŜύ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ Řǳ ¢ŞƭŞǘƘƻƴ 
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