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À l’endroit voulu, onglet INSERTION / développer TABLEAU / choisir INSERER UN TABLEAU ;
Dans la fenêtre qui s’ouvre choisir 4 CLOLONNES – 24 LIGNES / cliquer sur AJUSTER AU CONTENU / OK
Diriger le pointeur souris au-dessus du tableau (le pointeur se transforme en flèche noir pointe en bas)
Cliquer pour sélectionner chaque colonne et dans OUTILS DE TABLEAU / DISPOSITION /  BLOC ALIGNEMENT :
Colonnes 1 et 3 cliquer sur le bouton CENTRER
Colonne 2 cliquer sur le bouton AU CENTRE A DROITE
Colonne 4 cliquer sur le bouton AU CENTRE A GUACHE
Lorsque tout est rempli sélectionner toutes les colonnes du tableau / clic droit dans la zone grisée / développer BORDURES / choisir AUCUNE BORDURE
