RANDONNEE DES DEUX PONTS

FRaNdonNee 5% 8° édition

Camts depanerants
Girande

L

SAMEDI 14 JUIN 2014

L yits PODENSAC (33)
A ciYe m
Rando gamilie 12 K
m
20 K Randonnée organisée dans le cadre du développement durable
28 km Vente/location de gobelets sur place
40 km Pensez au co-voiturage pour vous déplacer sur cette manifestation

Prévoir une gourde d’eau que vous pourrez remplir aux ravitaillements
tout au long du circuit
Rapatriement en bus prévu aux 12, 20 et 28 km.

Engagement a retirer a partir de 7h au Sporting de Podensac, petit déjeuner offert, départ a 8h
A l'arrivée au Sporting, un repas chaud vous sera servi par les bénévoles.

Renseignements (aprés 18h): 06 15 87 84 38 ou 06 81 64 89 53
E-mail: 1000pieds@gmail.com

En savoir + : www.lesmillepiedsdepodensac.com

BULLETIN D’INSCRIPTION - Randonnée des deux ponts 2014
(date limite d’inscription le 6 juin)

A retourner avec le reglement a I'ordre de Association Les Mille pieds a I'adresse suivante:
Mr Jean-Luc BARRIERE, 1 résidence Morisson 33650 SAUCATS - Email: jlb.millepieds@gmail.com

IPNS—Ne pas jeter sur la voie publique

Nom: Prénom:

Adresse: Ville (code postal):

E-mail:

Nombre de participants:  Adultes: Enfants ( jusqu’a 14 ans ) :
Rando des 12 km x 15€ = x12€ =
Rando des 20 km x 15€ = X 12€ =
Rando des 28 km X 15€ = x12€ =
Rando des 40 km X 15€ = X 12€ =

TOTAL




